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頭の体操 !?

令和元年
（2019年）
No.1166



2広報ところざわ令和元年 5月号

「読
活」って何でしょう？自分
で本を読むことをイメージ
する人も多いかもしれませ

ん。「読書活動」略して「読活」とは、
本を楽しむ活動のこと。自分で本を
読むことだけではありません。「聞
く・見る・参加する」など、楽しみ
方は人それぞれ。

　例えば、大人対象の本の読み聞か
せで耳からおはなしを楽しんだり、
紙芝居を見たり、おすすめの本を紹
介しあったり。誰もが本を身近に感
じられるイベントがあなたを待って
います。さあ、あなたも " 新たな読
活の世界 "へ！

読
ど っ か つ

活
これからの

　最近、本に触れていますか？読書は、新しい考え
方や想像力を広げ、人生をより豊かなものにしてく
れます。
　「活字を読むのが大変で…」「本を読むのは疲れる
から…」など、本を手に取って自分で読むのはハー
ドルが高いと感じている、そんなあなたも大丈夫！
人生 100 年時代。自分にぴったりの読書活動、略
して「読活」を見つけてみませんか。読むだけでは
ない読書の楽しみ方をご紹介します！
問所沢図書館☎ 2995-6311

昔話などの語りを耳で聞いて楽しめる
のが大人のためのおはなし会。

　懐かしい日本の昔話やグリムの昔話、外
国の物語などを語ります。
　会場を照らすろうそくのゆらゆらと揺れ
る炎が、あなたを物語の世界へ誘います。

▶ 自分で読むのとは違って、生の声でおはなしを
聞くのはとても心地良かったです

▶ ろうそくの温かな光がすてきな雰囲気♪
▶ 子どもの頃に聞いた昔話を大人になってから聞
くのも面白い！

特集

場所沢図書館本館3階集会室
定先着40人
◎会場に直接お越しください。

参加者の声

大人のためのおはなし会

読書活動＝本を読むこと？

聞く、見る、参加する

懐かしい昔話が聞きたい…  そんな時は

聞く
▲詳細は図書館HP
をご覧ください。

館名 電話番号
本館 2995-6311
所沢分館 2923-1243
椿峰分館 2924-8041
狭山ケ丘分館 2949-1193
富岡分館 2943-3636
吾妻分館 2924-0249
柳瀬分館 2944-4023
新所沢分館 2929-1905

次回の開催

6月7日㈮午後 2時～ 3時

お近くの図書館で
読活を！

POINT !
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ビブリオバトルとは、
「本の面白さを多くの

人に伝えたい！」という熱
意を持った発表者（バトラ
ー）たちが、それぞれイチ
オシ本を紹介し、その中か
ら観覧者が一番読みたいと
思った本を投票で決めるゲ
ームです。
　バトラーの皆さんが紹介

する本はどれも面白そう
で、読みたくなること間違
いなし！普段は手に取らな
いようなジャンルの本に出
会えるきっかけにもなって
います。
　ビブリオバトルは、年１回
開催する図書館まつりで参
加できます。次回の図書館
まつりは秋に開催予定です。

地域のおしゃべりサロンや高齢者施
設などへ図書館職員が訪問して行

うおはなし会。昔懐かしい紙芝居を上演
しています。
　他にも、昔話の語り、クイズなどを行
い、毎回多くの参加者でにぎわいます。
歌いながら手足を動かして行う簡単な

遊びは、頭の体操にもなると大好評！出
張の申し込みは、随時図書館で受け付け
ています。

▶ 子どもの頃、親からもらった50
銭を握りしめ、見に行った街頭
紙芝居。あれから80 年たった
今でも、紙芝居を楽しめるとは
思わなかった

▶聞くだけではなく、運動やクイ
　ズもあるのが楽しい !

本は大好きだけれど、目
が遠くなってしまって

…という方には、大きな活字
で読むことができる「大活字
本」があります。

　他にも、複数人で楽しむた
めの「高齢者向け紙芝居」や、
レクリエーションの本も貸し
出しているので、ニーズに合
わせて活用できます。

　「市民文化の創造
と発展を支える地域
の情報拠点」を基本
理念に、市民の身
近な存在となるよ
う「暮らしの中に図
書館を」を運営の基

本方針としています。
その実現に向けた施
策を進める指針とし
て、「第 2次所沢市
図書館ビジョン」を
策定しました。

「所沢市のすべての
子どもが、あらゆる
機会とあらゆる場所
において、自主的に
読書活動を行うこと
ができるようにしま

す」という基本理念
の実現に向け、「第
3次所沢市子どもの
読書活動推進計画」
を策定しました。

参加者の声

高齢の方
には

ビブリオバトル

出張おはなし会

図書館の
計画

第2次
所沢市図書館ビジョン

第3次所沢市
子どもの読書活動推進計画

図書館まで出掛けるのが難しくなってきて…　そんな時は

見る

▶高齢者向けの書籍を
紹介するリストも♪

他の人のおすすめ本を知りたい！　そんな時は

参加
する

▲ 1人 5分で本の魅力を伝える
ビブリオバトル。読みたかった、
知らなかった " あなたの 1冊 "
に出会えるチャンス！

全ての人に
読書の楽しみを！

視覚に障害のある方は「耳
で聞く」ことで読書を

楽しめます。
　所沢図書館では、ご希望の
本や雑誌などを朗読者が代わ
りに読む「対面朗読サービ
ス」を行っています。また、
「D

デ イ ジ ー

AISY」などの録音資料も
貸し出し中。詳細は、所沢図
書館にお問い合わせください。

人生を豊かにする読活。あなたはどんな読活にチャ
レンジしますか？自分に合った方法で本の世界に

飛び込もう！所沢市は、2つの計画をもとに、皆さんの
読活を支援しています。

◎どちらの計画も、
市HP（ 図書館の計画）でご覧になれます。

ビブリオ
バトルの
魅力

ビブリオバトルは、自分が面白いと思
う本を紹介することで、他の人と本の
楽しさを分かち合えるのが楽しいです

Interview
図書館まつり
ビブリオバトル参加者  小貫さん

読読

POINT !
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手話通訳 要約筆記 予約保育あり／月初は5月1日㈷から申し込み開始／FAXでの問い合わせは、広報課FAX2994-0706へ（市外局番は04）

大丈夫？

市民相談 水上温泉
選べる定額宿泊プラン

我が家の耐震

期間限定！市民保養施設利用
事業の新企画をご案内！

　コミコミ 12,000 円・15,000
円・18,000円（1泊2食／消費税・
入湯税込み）の 3プラン。各種
宿泊特典もあります♪
期間　5月 10日㈮～ 31日㈮

対市内在住・在学・在勤の方
申水上温泉旅館協同組合
　☎ 0278-72-2611 に電話

日常の問題や悩み事に、
専門家が無料でアドバ

イス！詳細は市HP（ 市民相
談）をご覧ください。

場▶①～⑨市役所 1階市民
相談課▶⑩同 1階市民ホー
ル▶⑪同 1階消費生活セン
ター

▲提携施設　①みなかみホテルジュラク②源泉湯の宿 松乃井③水上館④檜の宿 水上山荘
⑤やすらぎの宿 みやま⑥天空の湯 なかや旅館⑦宝川温泉 汪泉閣⑧ホテル サンバード⑨
源泉掛流しの湯めぐりテーマパーク 龍洞※ 2…5月 16日㈭は実施しません。

ＡＭ…午前10時～11時30分（※1は午前9時～）ＰＭ…午後1時～3時30分

問市民相談課（保養施設コーナー）☎ 2998-9106

●１

●４

●７

●２

●５

●８

●３

●６

●９

相談名 相談実施日 相談内容

①一般相談 月～金曜
ＡＭ※1 ＰＭ

相続、離婚、近隣、家庭内な
どの問題や悩み
相談員　専属相談員

②弁護士相談（予約制）
◎年度内３回まで

月・水・金曜
ＡＭ  ＰＭ 債務、民事訴訟など

③税理士相談（予約制）木曜ＡＭ 相続税、譲渡所得税など
④司法書士相談
　（予約制） 第1・3木曜ＰＭ 登記、成年後見、簡易裁判所

で扱う民事訴訟

⑤行政書士相談 第1・3火曜ＡＭ 相続、離婚、官公庁への提出
書類の作成など

⑥保険・年金相談 第4火曜ＡＭ 社会保険、年金、労働・雇用
相談員　社会保険労務士

⑦人権相談 第2・4火曜ＰＭ いじめ、差別
相談員　人権擁護委員

⑧行政相談 第 1・3金曜ＰＭ 国など行政への意見、要望
相談員　行政相談委員

⑨外国人生活相談

▶英
えい

語
ご

・ﾀｶﾞﾛｸﾞ語
ご

･･･第2・4木曜ＰＭ
▶中
ちゅう

国
ごく

語
ご

※2
･･･第1・3木曜ＰＭ

外国人の生活上の問題や悩み
相談員　外国人生活相談員

⑩住宅増改築等相談 第2火曜ＰＭ 住宅のリフォームなど
相談員　建築業者

⑪消費生活相談
　（電話相談可）
　☎ 2998-9204

月～金曜
ＡＭ  ＰＭ

契約トラブル、悪質商法など
消費生活全般
相談員　消費生活相談員

問①～⑩市民相談課☎ 2998-9092
　⑪消費生活センター☎ 2998-9143

□平成 12年以前に建てられた
　市内の木造戸建住宅

□延床面積が 500平方メートル以下

□在来工法か枠組壁工法（2
ツーバイフォー

× 4工法）の
　平屋または 2階建て

我が家の耐震診断・相談会

過去の大震災では、特に古い木造住宅
が大きな被害を受けています。簡単

な住宅耐震診断と、専門家のアドバイスが
無料で受けられます。

日 5月 25日㈯午前 9時 30分～午後 4時
場市役所 7階研修室
定申し込み先着30人
申5月7日㈫～15日㈬に新築・増築時の平
面図、立面図、仕様書などを持ち、同
課に直接

我が家の耐震診断・耐震改修補助金

住宅の耐震診断と耐震改修工事に必要
な費用の一部を補助しています。相

談会と合わせてご活用ください。

対 象建築物　昭和 56 年 5 月以前に着工
した建築物

問建築指導課☎ 2998-9180

◎事前に建築年次、地盤や基礎の状況、屋根（瓦ぶ
き、鉄板ぶきなど）や外壁の仕上げをご確認くださ
い。各戸に訪問はしません。

◎事前の申請が必要です。詳細は市HP（ 耐震診断）
をご覧ください。

◎期間や料金は施設により異なります。
詳細は市HP（ トコたび）をご覧くださ
い。予約の際は、「トコたび」とお伝え
ください。

トコたび

次の全てに当てはまる場合は、
 無料相談会へ！
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日日時場場所対対象定定員内内容持持ち物費費用(記載なしは無料)講講師申申し込み HPホームページ 検索 Ｅメール電申市HPから電子申請

新緑の狭山丘陵を満喫♪

問みどり自然課☎2998-9373

所沢西高校
誓詞橋

小手指ヶ原

せいじがはし

早稲田
大学入口

早稲田大学

狭山湖狭山湖

小手指駅

西武池袋線

西武球場前駅

西武狭山線

文

文

スタート

ゴール

埋蔵文化財調査
センター

クロスケの家

和幸の森

金仙寺
こんせんじ

わこう

ひら
比良の丘

北野公園

多摩湖北
信号前広場金乗院

（山口観音）

こんじょういん

ロングコース…約11km
(約３時間)

ショートコース…約9km
(約2時間)

受付　午前９時～10時30分
集 合　北野公園（小手指駅南口か
ら徒歩５分）

注 意事項　▶雨天決行・荒天中止
▶歩きやすい服装、トレッキン
グシューズなどで参加▶昼食、
飲み物、雨具などを持参▶交通
ルール・マナーを遵守▶車に注
意▶ごみは各自持ち帰り▶けが、
事故などは自己責任

　 光化学スモッグにご注意！
風が弱く日差しの強い日は光化学ス
モッグが発生しやすくなります。注
意報などを「ほっとメール」で配信
中です。お出掛け前に登録を！
問環境対策課☎2998-9230

▲QRコード
から空メール

5月18日
㈯

 

音楽・ダンスにグルメも♪初夏の街の魅力を再発見！

掘り出し物に出会ったら、ちょっと得した気分♪

問商業観光課☎2998-9155

とことこタワーまつり

エコロまつり

街歩きも気持ちがいい季節。所沢駅西口から元町交
差点までの8会場でのステージやグルメ、景品がもら
えるクイズウォークラリーなど、盛りだくさんのイベ
ント♪詳細は市HP（ タワーまつり）をチェック！

開催時間
▶ 西武所沢店前、イオン所沢店
前…午前11時～午後5時

▶ 各タワー前…午前10時～午
後4時

◎グラシスタワー・スカイライズタワ
ー・コンセールタワー・グレーシアタ
ワーズの各会場です。

▶ 銀座中央広場…午前11時～
午後4時

▶ 元町コミュニティ広場…午前
10時～午後5時

内 所沢で活躍するミュージシャ
ンやダンスグループ、学校ダ
ンス部などのステージ、模擬
店、金魚すくい、フリーマー
ケット、お囃

は や

子
し

など

　　  クイズ  de  チャリティ・ウォークラリー
街のお店を巡ってクイズを解

こう！ゴールでガラポン抽選に
チャレンジできるよ♪
受付時間　午前11時～午後3時
受付場所　西武所沢店、元町コ
ミュニティ広場

定先着600人
費 100円以上（チャリティ形式）
◎参加費の一部は東日本大震災の寄付
金となります。

5月12日
㈰

　 

問リサイクルふれあい館☎2998-5374

　「もったいない」の心でつな
がる2日間。掘り出し物をゲッ
トしよう！
日5月25日㈯・26日㈰
　各日午前10時～午後3時
場 リサイクルふれあい館、東部
クリーンセンター（日比田）

内 ▶25日㈯…サンドブラスト
講座、おもちゃの病院、クッ
キー販売など

（ 同時開催：東部クリーンセン
ターもったいない市）

　▶26日㈰…和服のもったい  
　ない市、和服リメイクファッ 

　ションショーなど
　▶両日…古着・陶磁器のもっ 
　たいない市、古本の無料配布、 
　焼だんごや所沢野菜の販売な 
　ど

新緑の狭山丘陵を満喫♪

みどりのふれあいウォーク

5月

26日㈰
25日㈯

新緑新緑の

春
かからら
初夏へへ！！

どどここ
へへ行行ここうう？？
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手話通訳 要約筆記 予約保育あり／月初は5月1日㈷から申し込み開始／FAXでの問い合わせは、広報課FAX2994-0706へ（市外局番は04）

1,094億8千万円
（前年度当初予算比9.2％増）

  平成のその先へ
「みせます！所沢の未

あ

来
す

のかたち」予算

今年度の予算は、名付けて「平成の
その先へ『みせます！所沢の未

あ

来
す

のかた
ち』予算」です。財政状況は、依然厳し
いまま。しかし、持続可能な市政運営を
目指し、C

ク ー ル

OOL J
ジ ャ パ ン

APAN F
フ ォ レ ス ト

OREST構想関
連事業や所沢駅周辺のまちづくり事業な
ど、「平成のその先」への投資で、地域
経済の活性化を図ります。

過去最大の予算規模となった今年度
予算。一般会計の予算総額は、1,094億
8千万円（前年度当初予算比＋約92億3
千万円／＋9.2％）。特別会計・企業会
計を加えた合計は、1,941億2,251万円
（同＋72億4,616万円／＋3.9％）とな
りました。

予算書は、市役所3階財政課、同1階
市政情報センター、まちづくりセンター、
図書館、市HP（ 今年度予算）でご覧に
なれます。

歳入 歳出

会計名 当初予算額 前年度比 伸び率
交通災害共済 3,730 万円 △ 10万円 △ 0.3%
狭山ケ丘

土地区画整理 2 億 4,800 万円 △ 1億 5,100 万円 △ 37.8%

所沢駅西口
土地区画整理 14 億 6,900 万円 △ 5億 5,700 万円 △ 27.5%

国民健康保険 314億 2,500万円 △ 9億 7,500 万円 △ 3.0%
介護保険 239億 1,700万円 12億 6,600 万円 5.6%
後期高齢 47 億 4,200 万円 1億 7,900 万円 3.9%
合計 618億 3,830万円 △ 2億 3,810 万円 △ 0.4%

特別会計予算

歳出（性質別）一覧

公営企業会計予算

会計名 当初予算額 前年度比 伸び率
水道 103 億 2,669 万円 △ 2,671 万円 △ 0.3%
下水道 101 億 6,894 万円 △ 16億 1,866万円 △ 13.7%
病院 23 億　858万円 △ 1億　　37万円 △ 4.2%
合計 228 億 　421万円 △ 17億 4,574万円 △ 7.1%

区分 当初予算額 構成比

扶助費 援助を必要とする児童、高齢者、障害
者、生活保護世帯への給付など 276億 4,674 万円 25.3％ 

物件費 物品購入費、光熱水費、委託料など 181億 1,602 万円 16.5％ 
人件費 報酬、給料、手当など 173億 9,350 万円 15.9％ 
普通建設
事業費 公共施設の整備 171億 7,645 万円 15.7％ 

補助費等 補助金、負担金、報償費など 143億　789万円 13.1％ 
繰出金 他会計への支出 66億 4,339 万円 6.1％ 
公債費 市債の償還 63億 3,351 万円 5.8％ 
維持補修費 公共施設の補修、修繕 15億 8,723 万円 1.4％ 
その他 災害復旧費、積立金、予備費など 2億 7,527 万円 0.2％ 

合計 1,094 億 8,000 万円 100.0％ 

問財政課☎2998-9030

総額
1,094 億8千万円

県支出金
（県からの資金）

地方消費税交付金

繰入金(基金からの繰り入れ)

49 億4,210 万円

14億7,252 万円

使用料及び手数料

112 億5,230万円

58 億5,300 万円

国庫支出金（国からの資金）

市債（市の借金）

14億3,199 万円

56 億1,136 万円

分担金及び負担金

その他

市税
47.8%

522 億8,974 万円

197 億7,097 万円

68 億5,602 万円

18.1%

10.3%

6.3%

5.3%

4.5%

1.3% 1.3%

5.1%

総額
1,094 億8千万円

63 億3,351 万円

133 億6,632 万円

96 億4,792 万円

483 億9,190 万円

147 億5,318 万円

113 億4,375 万円

民生費
44.2%

衛生費
13.5%

総務費
12.2%

土木費
10.4%

教育費
8.8%

公債費（市の借金返済）
5.8%

40 億1,472 万円

消防費
3.7%

16 億2,870 万円

その他
1.4%

歳出を性質別に
見てみると…

◎予算は千円単位で作成していますが、ここでは、
1万円未満を端数処理し、万円単位で表示してい
ます。

　今年度の予算は、「マチごとエコ
タウン所沢構想※」の精神を引き継
ぎながら、市民の新たな幸せのため
に「未来を創る投資」を本格化させ
た予算だよ。
　東部クリーンセンターや市民文化
センターミューズなど、老朽化して
いる施設の改修はもちろん、所沢駅

西口地区のまちづくり事業、COOL  
JAPAN FOREST 構想関連事業な
ども本格的に動き出しているよ。平
成の歩みを止めることなく、その先
を見据えながら、所沢の未来を創っ
ていくよ！

今年のポイント

平成31年度

※マチ全体で環境に配慮した行動を実践する
ための構想

（令和元年度）
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平
成
31
年
４
月
１
日
付
け

 

（
か
っ
こ
内
は
前
職
名
）

◆
市
長
部
局

　
▼
総
務
部
長
・
青
木
千
明
（
健
康
推
進

部
長
）
▼
総
務
部
危
機
管
理
監
・
須
田
春

男
（
総
務
部
危
機
管
理
監
兼
総
務
部
危
機

管
理
担
当
参
事
事
務
取
扱
）▼
財
務
部
長
・

加
藤
孝
之
（
財
務
部
次
長
）
▼
福
祉
部
長
・

瀬
能
幸
則
（
福
祉
部
次
長
）
▼
健
康
推
進

部
長
・
北
田
裕
司
（
健
康
推
進
部
次
長
）

▼
産
業
経
済
部
長
・
植
村
里
美
（
福
祉
部

長
）
▼
街
づ
く
り
計
画
部
理
事
兼
街
づ
く

　
２
月
21
日
〜
３
月
29
日
の
37
日
間
の
会

期
で
開
催
さ
れ
た
所
沢
市
議
会
第
１
回
定

例
会
の
主
な
内
容
を
報
告
し
ま
す
。

市
長
提
出
議
案
…
42
件

　
原
案
ど
お
り
可
決
・
同
意
さ
れ
ま
し
た
。

◆
平
成
30
年
度
補
正
予
算
…
７
件

　（
一
般
会
計
…
２
件
、特
別
会
計
…
５
件
）

◆
平
成
31
年
度
当
初
予
算
…
10
件

　（
一
般
会
計
…
１
件
、
特
別
会
計
…
６ 

件
、
事
業
会
計
…
３
件
）

◆
平
成
31
年
度
補
正
予
算
…
１
件

　（
一
般
会
計
…
１
件
）

◆
条
例
関
係
…
17
件

▼ 

制
定
…
２
件
（
所
沢
市
特
定
教
育
・
保

育
施
設
等
重
大
事
故
再
発
防
止
検
証
委

員
会
条
例
、
所
沢
市
生
産
緑
地
地
区
の

区
域
の
規
模
に
関
す
る
条
例
）

▼ 

一
部
改
正
…
15
件
（
所
沢
市
災
害
弔
慰

金
の
支
給
等
に
関
す
る
条
例
、
所
沢
市

都
市
公
園
条
例
な
ど
）

◆
財
産
取
得
…
１
件

◆
債
権
放
棄
…
１
件

◆
協
議
…
１
件

◆
市
道
路
線
の
認
定
・
廃
止
…
２
件

◆
人
事
案
件
…
２
件

　
議
会
の
同
意
を
得
て
、
次
の
方
々
が
選

任
・
任
命
さ
れ
ま
し
た
。

▼
監
査
委
員
の
選
任
…
能
登
則
之
氏り

計
画
部
次
長
事
務
取
扱
・
吉
田
直
樹（
街

づ
く
り
計
画
部
次
長
）
▼
建
設
部
長
・
新

井
浩
（
埼
玉
県
）
▼
市
民
医
療
セ
ン
タ
ー

事
務
部
長
・
鈴
木
哲
也
（
市
民
部
次
長
）

◆
教
育
委
員
会

　
▼
教
育
総
務
部
長
・
師
岡
林
（
教
育
総

務
部
次
長
）
▼
学
校
教
育
部
長
兼
指
導
主

事
・
出
居
正
之
（
若
狭
小
学
校
長
）

◆
上
下
水
道
局

　
▼
上
下
水
道
局
長
・
冨
田
一
成
（
総
務

部
次
長
）

今年度の主な施策（★は新規事業）

★スクールカウンセラーを小・中学校に派遣……… 1,184万円
　新たに、専門知識を持つカウンセラーを市独自で任用し、学
校内で児童生徒の相談を受け、問題の未然防止と早期の発見・
対応を図ります。（スクールカウンセラー学校派遣事業）
★生活クラブの定員を拡大………………………………840万円
　こばと・つばき・すみれ・わかば児童館の4つの生活クラブ
の定員を拡大します。 （生活クラブ定員拡大事業）

教育・子ども

★住宅のスマートハウス化費用を補助………………6,509万円
　エネルギーの効率的な利用や再生可能エネルギー電力の利用
を推進するため、住宅の環境性能の向上や太陽光発電設備導入
経費の一部を補助します。（スマートハウス化推進補助事業）
★砂川堀の護岸と散策路を整備………………………1,720万円
　「水とみどりがつくるネットワーク」を構成する川沿いの散
策路と、自然と調和した護岸を整備します。
 （砂川堀水辺保全・散策路整備事業）

環境

★住居を失った生活困窮者を支援………………………363万円
　生活困窮者の生活の安定と早期の自立を図るため、一時的な
宿泊場所や飲食を提供。自立相談支援員が求職活動や居住先確
保の支援をします。　 （一時生活支援事業）
◆多職種チームによる精神障害者への支援を継続…4,060万円
　重い精神障害者が地域で自立し安心して過ごせるよう、新た
に臨床心理士を加えた多職種チームによる精神科未受診者など
への早期支援や、退院後の再入院を防ぐ支援を継続します。
 （精神障害者アウトリーチ支援事業）
◆医療的ケアが必要な障害者の受け入れを支援………672万円 
　医療的ケアが必要な障害者が安心して暮らせる場を確保する
ため、グループホームなどの看護職員の配置経費の一部を助成
します。 （障害者施設医療的ケア支援事業）

福祉・自治

★東所沢公園を改修……………………………………2,018万円
　ところざわサクラタウンの玄関口に位置する東所沢公園のバ
リアフリー改修や民間活力を活用した再整備などを進めます。
 （東所沢公園改修事業（COOL JAPAN FOREST 構想事業））
◆市民文化センターミューズの改修………… 40 億 7,798 万円
　開館から25年以上が経過し、老朽化が進むミューズを、PFI
手法を使い改修します。 （所沢市民文化センター改修事業）

文化・ブランド

★公共施設の長寿命化計画を策定……………………2,410万円
　公共施設の長寿命化とライフサイクルコストの縮減を図るた
め、全ての公共施設を対象に、長寿命化計画を策定します。
 （所沢市公共施設長寿命化計画策定事業）

行政

◆トコろん健
け ん

幸
こ う

マイレージ事業を継続………………4,234万円
　参加者1人あたりの年間医療費の抑制効果が平均5万円以上
となった本事業を今年度も継続。令和2年度からは、県の健康
マイレージ事業に参入し、制度の充実を図ります。
 （トコろん健幸マイレージ事業）
★胃がん検診で胃内視鏡検査を導入…………………2,492万円
　50歳以上の市民を対象に、市内協力医療機関の個別検診に
胃内視鏡検査を新たに導入。生活習慣病の早期発見・予防に取
り組みます。 （がん検診事業（胃内視鏡検査)）

健幸長寿

◆所沢駅周辺のにぎわいを創出……………41億4,906万円※
　市の表玄関である所沢駅西口地区。令和7年まで、引き続き、
道路・下水道工事、宅地造成工事や移転補償交渉など、魅力と
活力ある街を創るための整備を進めます。※事業費は今年度分
 （所沢駅西口土地区画整理・まちづくり事業）
◆基地内の東西連絡道路を整備…………………… 5億131万円
　米軍所沢通信基地を東西に貫く市道の今年度内の完成を目指
し、基地内施設の建て替え工事や道路の整備を継続します。
 （東西連絡道路整備事業）

平
成
31
年
所
沢
市
議
会

　
第
１
回
定
例
会
終
了
報
告

市
役
所
の
人
事
異
動
（
部
長
職
）

上
下
水
道
事
業
管
理
者

 

の
任
命

　
２
月
16
日
〜
３
月
15
日
の
受
付

分
で
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

【
寄
付
金
】

総
額
３
８
、５
９
５
、６
２
２
円

●
公
益

財
団

ト
ト
ロ
の
ふ
る
さ
と
基
金
様

●
公
益

社
団

埼
玉
県
宅
地
建
物
取
引
業
協

会
所
沢
支
部
様
●
青
梅
信
用
金
庫

様
●
㈱
ベ
ル
ク
山
口
店
お
客
様
一

同
様
●
㈱
ベ
ル
ク
東
所
沢
店
お
客

様
一
同
様
●
所
沢
美
容
組
合
様
●

㈱
中
央
管
財
様
●
須
山
勉
様

【
物
品
】
●
埼
玉
西
武
ラ
イ
オ
ン

ズ
選
手
会
様
、
埼
玉
西
武
ラ
イ
オ

ン
ズ
栗
山
巧
様
・
森
友
哉
様
、
谷

沢
建
設
㈱
様
（
観
戦
券
）
●
日
本

マ
ク
ド
ナ
ル
ド
㈱
様
（
安
全
笛
）

●
青
梅
信
用
金
庫
様
（
テ
ン
ト
）

●
美
原
小
学
校
愛
校
会
様
（
ジ
ェ

ッ
ト
ヒ
ー
タ
ー
）
●
所
沢
ロ
ー
タ

リ
ー
ク
ラ
ブ
様
（
ス
タ
ッ
キ
ン
グ

チ
ェ
ア
）
●
一
般

社
団

埼
玉
県
ト
ラ
ッ
ク

協
会
様
（
防
犯
ブ
ザ
ー
）
●
グ
ラ

ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
サ
ー
ク
ル
す
み

れ
会
様
（
玩
具
な
ど
）

皆
さ
ん
の
善
意（
順
不
同
）

▼ 

教
育
委
員
会
教
育
長
の
任
命
…
内
藤
隆

　

行
氏

平
成
31
年
4
月
1
日
付
け

中
村
俊
明
氏

議
員
提
出
議
案
…
４
件

　
原
案
ど
お
り
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

◎
詳
細
は
市
議
会
だ
よ
り
（
5
月
15
日
㈬

発
行
）、
市
HP
（

市
議
会
）
で
ご
覧
に

な
れ
ま
す
。

成長作戦
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手話通訳 要約筆記 予約保育あり／月初は5月1日㈷から申し込み開始／FAXでの問い合わせは、広報課FAX2994-0706へ（市外局番は04）

市の仕事報告会

お
知
ら
せ

健
福
祉
手
帳
１
級
程
度
で
常
時
介
護
が
必

要
▼
重
度
の
内
部
障
害
、
血
液
疾
患
で
日

常
生
活
が
極
度
に
制
限
さ
れ
る
状
態

◎
施
設
入
所
者
、
障
害
が
支
給
事
由
の
年

金
受
給
者
、
対
象
者
・
配
偶
者
・
扶
養
義

務
者
に
一
定
以
上
の
所
得
が
あ
る
場
合
は

対
象
外
で
す
。

手
当
月
額

　
１
４
、７
９
０
円（
毎
年
改
定
）

◆
特
別
障
害
者
手
当

対 

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
し
、
常
時
特
別

な
介
護
が
必
要
な
20
歳
以
上
の
方

　
▼
身
体
障
害
者
手
帳
２
級
以
上
と
療
育

手
帳
Ⓐ
程
度
の
障
害
を
重
複
▼
１
つ
の
障

害
で
あ
っ
て
も
こ
れ
ら
と
同
程
度
の
状
態

◎
施
設
入
所
者
、
３
カ
月
以
上
の
継
続
入

院
者
、
対
象
者
・
配
偶
者
・
扶
養
義
務
者

に
一
定
以
上
の
所
得
が
あ
る
場
合
は
対
象

外
で
す
。

手
当
月
額

　
２
７
、２
０
０
円（
毎
年
改
定
）

申 

問
市
役
所
１
階
障
害
福
祉
課
☎
２
９
９

　
８
‐
９
１
１
６
に
直
接

特
別
児
童
扶
養
手
当

対 

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
19
歳
以
下

の
子
ど
も
を
養
育
し
て
い
る
父
母
な
ど

　
①
お
お
む
ね
身
体
障
害
者
手
帳
１
〜
３

級
、
４
級
の
一
部
ま
た
は
重
度
の
内
科
的

疾
患
が
あ
る
②
療
育
手
帳
Ⓐ
、
Ａ
、
Ｂ
③

精
神
疾
患
、
血
液
疾
患
な
ど
で
①
ま
た
は

②
と
同
程
度
の
障
害

手
当
月
額
（
４
月
分
か
ら
変
更
）

　
▼
１
級
…
５
２
、
２
０
０
円
▼
２
級
…

３
４
、
７
７
０
円

留 

意
事
項

　
▼
申
請
者
や
そ
の
配
偶
者
、

生
計
が
同
じ
直
系
親
族
、
兄
弟
姉
妹
の

所
得
制
限
あ
り
▼
子
ど
も
が
公
的
年
金

を
受
給
し
て
い
る
場
合
、
施
設
入
所
し

て
い
る
場
合
は
対
象
外

問
こ
ど
も
福
祉
課
☎
２
９
９
８
‐
９
２
２
３

ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費
助
成
制
度

児
童
扶
養
手
当

◆
ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費
助
成
制
度

対 

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
児
童
と
、

そ
の
児
童
を
養
育
し
て
い
る
父
母
な
ど

　
▼
父
母
が
離
婚
▼
父
ま
た
は
母
が
死
亡

▼
父
ま
た
は
母
に
一
定
の
障
害
が
あ
る
▼

そ
の
他
の
理
由
で
父
ま
た
は
母
が
い
な
い

◎
高
額
療
養
費
や
付
加
給
付
金
を
除
く
保

　
２
１
‐
１
０
８
０

重
度
心
身
障
害
児
等
医
療
費
助
成
制
度

重
度
心
身
障
害
福
祉
手
当
・

障
害
児
福
祉
手
当
・
特
別
障
害
者
手
当

◆
重
度
心
身
障
害
児
等
医
療
費
助
成
制
度

対 

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

　
▼
身
体
障
害
者
手
帳
１
〜
３
級
▼
療
育

手
帳
Ⓐ
、
Ａ
、
Ｂ
▼
精
神
障
害
者
保
健
福

祉
手
帳
１
級
▼
一
定
の
障
害
が
あ
り
、
埼

玉
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
の
認
定

を
受
け
た

一 

定
の
障
害

　
▼
身
体
障
害
者
手
帳
４
級

の
一
部
（
音
声
ま
た
は
言
語
機
能
障
害
、

下
肢
機
能
の
著
し
い
障
害
）
▼
精
神
障

害
者
保
健
福
祉
手
帳
２
級
▼
障
害
基
礎

年
金
１
・
２
級

◎
65
歳
以
上
で
新
た
に
重
度
障
害
者
と
な

っ
た
方
は
、
助
成
対
象
外
で
す
。
対
象
者

の
前
年
所
得
が
、
原
則
３
６
０
万
４
千
円

を
超
え
る
場
合
は
、
そ
の
年
の
10
月
か
ら

翌
年
９
月
ま
で
医
療
費
助
成
が
受
け
ら
れ

ま
せ
ん
。
た
だ
し
、
平
成
30
年
12
月
末
時

点
で
同
制
度
の
受
給
者
証
を
お
持
ち
の
方

は
、
令
和
４
年
10
月
か
ら
所
得
判
定
の
対

象
と
な
り
ま
す
。

◆
重
度
心
身
障
害
福
祉
手
当

◎
施
設
入
所
者
、
住
民
税
が
課
税
さ
れ
て

い
る
方
、
平
成
30
年
８
月
以
降
に
65
歳
以

上
で
新
た
に
重
度
心
身
障
害
者
と
な
っ
た

方
、
特
別
障
害
者
・
障
害
児
福
祉
・
経
過

的
福
祉
手
当
の
受
給
者
は
対
象
外
で
す
。

◆
障
害
児
福
祉
手
当

対 

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
19
歳
以
下

の
方

　
▼
身
体
障
害
者
手
帳
１
・
２
級
の
一
部

▼
療
育
手
帳
Ⓐ
の
一
部
▼
精
神
障
害
者
保

５
月
31
日
㈮
は
自
動
車
税
の
納
期
限

　
納
税
通
知
書
は
５
月
７
日
㈫
以
降
に
郵

送
し
ま
す
。
忘
れ
ず
に
納
め
ま
し
ょ
う
。

問
自
動
車
税
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
５
０
‐
３
７
８
６
‐
１
２
２
２

固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
の

納
税
通
知
書
を
郵
送

　
平
成
31
年
１
月
１
日
現
在
、
固
定
資
産

を
所
有
し
て
い
る
方
に
今
年
度
の
固
定
資

産
税
・
都
市
計
画
税
納
税
通
知
書
を
郵
送

し
ま
す
。
詳
細
は
同
封
の
お
知
ら
せ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。
５
月
下
旬
に
な
っ
て
も
届

か
な
い
場
合
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
資
産
税
課
☎
２
９
９
８
‐
９
０
６
８

市
役
所
内
Ａ
Ｔ
Ｍ
の
一
部
を
撤
去

　
市
役
所
高
層
棟
１
階
に
設
置
し
て
い
る

三
菱
Ｕ
Ｆ
Ｊ
銀
行
Ａ
Ｔ
Ｍ
が
７
月
中
に
撤

去
さ
れ
ま
す
。

問
出
納
室
☎
２
９
９
８
‐
９
２
２
７

毎
月
第
２
・
４
土
曜
午
前
は
休
日
開
庁

　
一
部
の
業
務
を
行
い
ま

す
。詳
細
は
市
HP（

休
日

開
庁
）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日 

５
月
11
日
㈯
・
25
日
㈯

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
０
時
30
分

場 

市
役
所
１
階
、
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

（
並
木
除
く
）
、
上
下
水
道
局
庁
舎

問
経
営
企
画
課
☎
２
９
９
８
‐
９
０
２
７
、

　
上
下
水
道
局
お
客
様
セ
ン
タ
ー
☎
２
９

改
元
に
伴
う
お
知
ら
せ

◆
書
面
の
元
号
は
「
令
和
」
に
読
み
替
え

　
５
月
１
日
前
に
印

刷
・
発
行
し
て
い
る

書
面
な
ど
の
平
成
表

記
は
「
令
和
」
に
適

宜
読
み
替
え
て
く
だ

さ
い
。

◆
証
明
書
な
ど
は
そ
の
ま
ま
利
用
可
能

　
お
手
元
に
あ
る
証
明
書
な
ど
は
、
平
成

の
表
記
の
ま
ま
有
効
期
限
ま
で
ご
利
用
に

な
れ
ま
す
。
書
き
換
え
な
ど
の
手
続
き
は

不
要
で
す
。

◎
詳
細
は
発
行
し
た
課
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

◆
改
元
詐
欺
に
ご
注
意
！

　
「
改
元
の
た
め
、
現
在
持
っ
て
い
る
キ

ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
が
使
え
な
く
な
り
ま
す
。

交
換
の
た
め
カ
ー
ド
を
預
か
り
ま
す
」
は

詐
欺
で
す
！
警
察
に
相
談
し
て
下
さ
い
。

問
所
沢
警
察
署
☎
２
９
９
６
‐
０
１
１
０

市
税
の
納
期
限

　
５
月
31
日
㈮
は
固
定
資
産
税
・
都
市
計

画
税
（
１
期
）
、
軽
自
動
車
税
の
納
期
限

で
す
。
期
限
内
に
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

問
収
税
課
☎
２
９
９
８
‐
９
０
７
３

第1回

第2回

険
診
療
分
の
自
己
負
担
金
が
対
象
で
す
。

◆
児
童
扶
養
手
当

対 

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
児
童
を
養

育
し
て
い
る
父
母
な
ど

　
▼
父
母
が
離
婚
▼
父
ま
た
は
母
が
死
亡

▼
父
ま
た
は
母
に
一
定
の
障
害
が
あ
る
▼

そ
の
他
の
理
由
で
父
ま
た
は
母
が
い
な
い

手
当
月
額
（
４
月
分
か
ら
変
更
）

　
▼
児
童
が
１
人
…
４
２
、９
１
０
円

（
全
部
支
給
）
ま
た
は
４
２
、９
０
０
円
〜

１
０
、１
２
０
円
（
一
部
支
給
）
▼
児
童

が
２
人
…
最
大
１
０
、１
４
０
円
を
加
算

▼
児
童
が
３
人
以
上
…
３
人
目
以
降
１
人

に
つ
き
最
大
６
、０
８
０
円
を
加
算

共 

通
事
項

　
▼
児
童
が
18
歳
に
な
っ
た
年

の
年
度
末
ま
で
が
対
象
▼
申
請
が
必
要

▼
申
請
者
や
そ
の
配
偶
者
、
生
計
が
同

じ
直
系
親
族
、
兄
弟
姉
妹
の
所
得
制
限

あ
り
▼
児
童
福
祉
施
設
（
母
子
生
活
支

援
施
設
・
通
園
施
設
な
ど
を
除
く
）
な

ど
に
入
所
の
場
合
は
対
象
外

問
こ
ど
も
支
援
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
２
４

①
不
妊
・
不
育
症
検
査
費

②
不
妊
治
療
費 

を
助
成

対 

申
請
時
に
法
的
な
婚
姻
関
係
に
あ
り
①

検
査
開
始
時
に
妻
の
年
齢
が
42
歳
以
下

の
夫
婦
②
治
療
開
始
時
に
妻
の
年
齢
が

34
歳
以
下
の
夫
婦

内 

①
指
定
医
療
機
関
な
ど
で
夫
婦
が
受
け

た
不
妊
症
ま
た
は
不
育
症
の
検
査
費
②

埼
玉
県
不
妊
治
療
費
助
成
事
業
の
初
回

助
成
の
対
象
と
な
っ
た
治
療
費
（
平
成

31
年
４
月
以
降
に
終
了
し
た
治
療
）

助 

成
限
度
額

　
①
い
ず
れ
も
２
万
円
（
各

１
回
限
り
）
②
10
万
円
（
県
の
助
成
額

除
く
）

◎
詳
細
は
市
HP
（

不
妊
）
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。
ま
た
、
31
年
２
・
３
月
に
受
け
た

検
査
費
用
の
申
請
期
限
は
令
和
元
年
５
月

31
日
㈮
で
す
。

問
保
健
セ
ン
タ
ー
健
康
づ
く
り
支
援
課

　
☎
２
９
９
１
‐
１
８
１
３

※重度の肢体不自由と知的障害があり、
医療的ケアが必要な超重症心身障害児は、
障害児福祉手当と併せて受給可

問経営企画課☎2998-9027

日場5月11日㈯午前10時～正午（午前9時
40分開場）／保健センター

内里山保全の取り組み、所沢の成長作戦
(COOL JAPAN FOREST構想、土地利
用転換によるまちづくり)、健康づくり、
東京2020オリ・パラ大会、質疑応答

　市の財政状況と今年度の主要事業を、市
長と職員が直接お伝えします。
◎いずれも会場に直接お越しください。

　「所沢市街づくり基本方針」は将来の本市の街づく
り（都市計画）の方針を示すものです。改定にあたり、
地域別の方針について、ご意見を伺います。

◎会場に直接お越しください。受付時間は開始時間の30分前です。

日場5月25日㈯午前10時～正午（午前9時
40分開場）／市役所8階大会議室

内障害のある人もない人も共に生きる社会
づくり、ファルマン通り交差点改良事業、
教育現場支援の取り組み、ヘルスツーリ
ズム産業創出支援事業、質疑応答

日時 場所
5月
19日㈰

午後2時30分～3時30分 山口まちづくりセンター
午後7時～8時 所沢まちづくりセンター

21日㈫ 午後7時～8時 市役所8階大会議室

26日㈰

午前10時～11時 こどもと福祉の未来館
午後2時30分～3時30分 市役所8階大会議室

午後7時～8時 狭山ケ丘コミュニティ
センター

6月
1日㈯

午前10時～11時 吾妻まちづくりセンター
午後2時30分～3時30分 小手指まちづくりセンター
午後7時～8時 富岡まちづくりセンター

2日㈰
午前10時～11時 新所沢東まちづくり

センター
午後2時30分～3時30分 柳瀬まちづくりセンター
午後7時～8時 松井まちづくりセンター

地域の声を聞かせてください！

街づくり基本方針改定説明会
問都市計画課☎2998-9192

対象者
手当月額
（新たに認定
される方）

▶身体障害者手帳1・2
級▶療育手帳Ⓐ・A▶
障害程度が障害児福祉
手当の支給要件に該当

9,000 円

精神障害者保健福祉手
帳1級 6,000 円
▶療育手帳B▶精神障
害者保健福祉手帳2級
▶超重症心身障害児※

5,000 円

所
沢
市
が
子
ど
も
の
読
書
活
動
の

た
め
に
策
定
し
た
の
は
？

ヒ
ン
ト
・
３
面

応
募
方
法
は
15
面

子
ど
も
の
読
書
活
動

〇
い
し
ん
計
画
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国
民
年
金
保
険
料
の
学
生
納
付
特
例
制
度

　
20
歳
以
上
の
学
生
で
本
人
の
所
得
が
一

定
額
以
下
の
場
合
、
在
学
中
の
国
民
年
金

保
険
料
の
納
付
が
猶
予
さ
れ
ま
す
。
申
請

は
年
度
ご
と
に
必
要
で
す
。

　
猶
予
期
間
は
、
老
齢
基
礎
年
金
の
受
給

に
必
要
な
期
間
に
含
ま
れ
ま
す
が
、
年
金

額
に
は
反
映
さ
れ
ま
せ
ん
。
10
年
以
内
で

あ
れ
ば
保
険
料
を
追
納
で
き
ま
す
。

◎
納
付
の
時
効
を
迎
え
て
い
な
い
期
間
は
、

さ
か
の
ぼ
っ
て
申
請
で
き
ま
す
。

申 

年
金
手
帳
ま
た
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
わ

　 

か
る
も
の
、
学
生
証
（
両
面
の
写
し
）

ま
た
は
在
学
証
明
書
（
原
本
）
、
印
鑑

を
市
役
所
１
階
市
民
課
、
ま
ち
づ
く
り

セ
ン
タ
ー
（
並
木
除
く
）
に
直
接

◎
代
理
人
に
よ
る
申
請
は
、
代
理
人
の
本

人
確
認
書
類
が
必
要
で
す
。

問
市
民
課
（
国
民
年
金
担
当
）
☎
２
９
９

　 

８
‐
９
０
９
５
、
所
沢
年
金
事
務
所
☎

２
９
９
８
‐
０
１
７
０

被
爆
者
健
康
手
帳
を
お
持
ち
の
方
へ

入
院
見
舞
金
な
ど
を
支
給

対 

市
内
在
住
の
被
爆
者
健
康
手
帳
所
持
者

見
舞
金

　
１
泊
以
上
の
入
院
で
３
万
円

　
（
年
度
１
回
）

葬
祭
費

　
対
象
者
が
亡
く
な
ら
れ
た
際
に

　
葬
儀
執
行
者
へ
５
万
円

申 

問
市
役
所
１
階
福
祉
総
務
課
☎
２
９
９

　
８
‐
９
１
１
３
に
直
接

合
併
処
理
浄
化
槽
へ
の
転
換
補
助
金

対 

専
用
住
宅
の
単
独
処
理
浄
化
槽
ま
た
は

く
み
取
り
便
槽
を
高
度
処
理
型
合
併
浄

化
槽
（
処
理
対
象
人
員
10
人
槽
以
下
）

に
転
換
す
る
方

◎
住
居
の
新
築
や
人
槽
変
更
が
必
要
な
増

改
築
に
伴
う
浄
化
槽
の
設
置
、
申
請
前
に

着
工
し
た
工
事
は
対
象
外
で
す
。

補
助
限
度
額

　
▼
５
人
槽
…
60
万
１
、
５

　 

０
０
円
▼
７
人
槽
…
64
万
３
、
５
０
０

円
▼
10
人
槽
…
73
万
３
、
５
０
０
円

申 

問
５
月
７
日
㈫
か
ら
必
要
書
類
を
市
役

所
５
階
資
源
循
環
推
進
課
☎
２
９
９
８

‐
９
１
４
６
に
直
接

◎
予
算
に
達
し
次
第
終
了
し
ま
す
。
詳
細

や
必
要
書
類
は
同
課
、
市
HP
（

浄
化
槽

補
助
金
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

所
沢
ブ
ラ
ン
ド
特
産
品
創
出
支
援
補
助
金

　
所
沢
の
特
産

品
と
な
る
国
内

外
に
持
ち
帰
り

可
能
な
新
商
品

の
開
発
、
既
存

商
品
の
改
良
事

業
を
募
集
し
ま
す
。
書
類
・
プ
レ
ゼ
ン
テ

ー
シ
ョ
ン
審
査
後
、
最
大
３
件
を
補
助
し

ま
す
（
最
大
50
万
円
）
。
必
ず
事
前
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

申
問
５
月
７
日
㈫
〜
７
月
19
日
㈮
に
市
役

　
所
別
館
産
業
振
興
課
☎
２
９
９
８
‐
９

　
１
５
７
に
直
接

◎
詳
細
は
同
課
、
市
HP
（

所
沢
ブ
ラ
ン

ド
特
産
品
）
で
配
布
の
募
集
要
項
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

日
高
市
と
公
共
施
設
の
相
互
利
用
を
開
始

　
埼
玉
県
西
部
地
域
ま
ち
づ
く
り
協
議
会

（
ダ
イ
ア
プ
ラ
ン
）
に
新
た
に
日
高
市
が

加
入
し
、
所
沢
・
飯
能
・
狭
山
・
入
間
市

の
５
市
の
公
共
施
設
が
相
互
利
用
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
５
市
の
市
民
は
、

対
象
の
87
施
設
を
同
一
の
手
続
き
や
料
金

で
利
用
で
き
ま
す
。

◎
詳
細
は
市
HP
（

ダ
イ
ア
プ
ラ
ン
）
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
経
営
企
画
課
☎
２
９
９
８
‐
９
０
２
７

節
電
ク
ー
ル
ビ
ズ
を
実
施

　
期
間
中
、
職
員

は
ノ
ー
ネ
ク
タ
イ

な
ど
の
軽
装
で
業

務
を
行
い
ま
す
。

ご
理
解
を
お
願
い

し
ま
す
。

実
施
期
間

　
５
月
１
日
㈷
〜
10
月
31
日
㈭

◎
７
〜
９
月
は
ス
ー
パ
ー
ク
ー
ル
ビ
ズ
期

間
と
し
て
、
ポ
ロ
シ
ャ
ツ
や
指
定
Ｔ
シ
ャ

ツ
な
ど
の
軽
装
で
業
務
を
行
い
ま
す
。

問
職
員
課
☎
２
９
９
８
‐
９
０
４
８

守
ろ
う

　
交
通
の
安
全
と
マ
ナ
ー

◆ 

自
転
車
マ
ナ
ー
ア
ッ
プ
強
化
月
間
（
５

月
１
日
㈷
〜
31
日
㈮
）

　
▼
家
庭
で
交
通
ル
ー
ル
を
再
確
認
▼
自

転
車
安
全
利
用
五
則
を
守
る
▼
自
転
車
の

定
期
整
備
で
安
全
乗
車
▼
交
差
点
は
特
に

注
意
▼
埼
玉
県
で
義
務
化
さ
れ
て
い
る
自

転
車
損
害
保
険
な
ど
に
加
入
す
る

◆ 

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動
（
５
月
11
日

㈯
〜
20
日
㈪
）

市 

重
点
目
標

　
子
ど
も
と
高
齢
者
の
交
通

事
故
防
止

▼ 

交
通
安
全
の
集
い
・
交
通
安
全
パ
レ
ー

ド
日
５
月
12
日
㈰
午
前
10
時
〜
（
雨
天
中
止
）

場
日
東
会
館
〜
プ
ロ
ペ
通
り

▼
交
通
安
全
啓
発
活
動

日
５
月
13
日
㈪
午
後
３
時
〜
（
雨
天
中
止
）

場 

ヤ
オ
コ
ー
東
所
沢
店
（
東
所
沢
和
田
３

‐
２
‐
１
）

問
交
通
安
全
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
４
０

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
交
付
申
請
サ
ポ
ー
ト

　
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
が
な
く

て
も
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
が
申
請
で
き

る
サ
ポ
ー
ト
を
行
い
ま
す
。
５
月
下
旬
か

ら
各
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー（
並
木
除
く
）

で
２
回
程
度
実
施
予
定
で
す
。
日
程
は
決

定
次
第
、
市
HP（

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
）や
各

セ
ン
タ
ー
掲
示
板
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

持
本
人
確
認
書
類

問
市
民
課
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
コ
ー
ル
セ
ン
タ

ー
☎
２
９
９
８
‐
９
４
８
１

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
を
実
施

対 

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
、
市
内

に
事
務
所
ま
た
は
事
業
所
を
有
す
る
個

人
・
法
人
・
団
体
・
利
害
関
係
者
な
ど

◎
い
ず
れ
も
市
HP
（

パ
ブ
コ
メ
）
で
も

案
を
公
表
し
て
い
ま
す
。

◆
所
沢
市
一
般
廃
棄
物
処
理
基
本
計
画

　
（
部
分
改
訂
素
案
）

募
集
期
間

　
５
月
７
日
㈫
〜
27
日
㈪

案 

の
公
表

　
５
月
７
日
㈫
か
ら
市
役
所
５

階
資
源
循
環
推
進
課
、
同
１
階
市
政
情

報
セ
ン
タ
ー
、
東
西
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ

ー
、
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
で
閲
覧
・

配
布

申 

問
案
へ
の
意
見
を
同
課
☎
２
９
９
８
‐

９
１
４
６
に
提
出

◆
所
沢
市
災
害
廃
棄
物
処
理
計
画（
素
案
）

募
集
期
間

　
５
月
７
日
㈫
〜
27
日
㈪

案 

の
公
表

　
５
月
７
日
㈫
か
ら
市
役
所
５

階
資
源
循
環
推
進
課
、
同
１
階
市
政
情

報
セ
ン
タ
ー
、
東
西
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ

ー
、
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
で
閲
覧
・

配
布

申 

問
案
へ
の
意
見
を
同
課
☎
２
９
９
８
‐

９
１
４
６
に
提
出

計
画
な
ど
の
縦
覧

　
意
見
の
あ
る
方
は
、
期
間
中
に
意
見
書

を
提
出
で
き
ま
す
。

対 

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
、
利
害

関
係
者

◆ 

所
沢
駅
西
口
地
区
の
都
市
計
画
変
更
に

関
す
る
案

▼
縦
覧
・
意
見
書
の
提
出

日
５
月
15
日
㈬
〜
29
日
㈬

場 

所
沢
駅
西
口
区
画
整
理
事
務
所
、
市
役

所
５
階
都
市
計
画
課
（
縦
覧
の
み
）

申 

問
同
事
務
所
☎
２
９
０
３
‐
８
０
１
１

に
提
出

◆
生
産
緑
地
地
区
変
更
の
案

▼
縦
覧
・
意
見
書
の
提
出

日
５
月
８
日
㈬
〜
22
日
㈬

場
市
役
所
５
階
都
市
計
画
課

申 

問
同
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
９
２
に
提

出
◆ 

風
営
法
の
改
正
に
伴
う
地
区
計
画
の
変

更
に
関
す
る
案

▼
縦
覧
・
意
見
書
の
提
出

日
５
月
15
日
㈬
〜
29
日
㈬

場
市
役
所
５
階
都
市
計
画
課

申 

問
同
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
９
２
に
提

出
◆ 

公
共
下
水
道
処
理
区
域
拡
大
に
伴
う
図

面
の
縦
覧

日
５
月
17
日
㈮
〜
31
日
㈮

場
上
下
水
道
局
庁
舎
３
階
下
水
道
整
備
課

問
同
課
☎
２
９
２
１
‐
１
０
２
３

◆ 

所
沢
市
北
秋
津
・
上
安
松
土
地
区
画
整

理
組
合
の
事
業
計
画
変
更
に
関
す
る
案

対 

土
地
所
有
者
、
利
害
関
係
者

▼
縦
覧

日 

５
月
21
日
㈫
〜
６
月
３
日
㈪
（
土
・
日

曜
含
む
）

場
市
役
所
５
階
市
街
地
整
備
課

申 

問
意
見
書
は
６
月
４
日
㈫
〜
17
日
㈪
に

同
課
☎
２
９
９
８
‐
９
２
０
８
に
提
出

▲ロゴマーク

問経営企画課☎2998-9027

手話 トーク
問障害福祉課☎2998-9116FAX2998-1147

こんにちは／所沢／狭山茶
　所沢は日本三大銘茶の１つ、狭山茶の産地です。
新茶の季節は、4月下旬から 5月下旬まで。皆さん、
ぜひ所沢の美味しい季節の味を楽しみましょう。

こんにちは1

所沢2

狭山茶3

▲動画で確認！

指を折りながら手を横に流す

昼

場所

狭い 山 茶

たくさん
（沢山）

あいさつ

➡

➡

➡ ➡

新
連
載
が
ス
タ
ー
ト
！

男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー

ふ
ら
っ
と
を

全
３
回
で
ご
案
内
し
ま
す

誰
○
が″
ふ
ら
っ
と
〞

ヒ
ン
ト
・
10
面 

応
募
方
法
は
15
面

◎手話は、単語を組み合わせて表現することがあります。
　（例）昼＋あいさつ→こんにちは

ら
っ
と
〞

vol.1
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日
に
実
施
可
能

問
生
活
環
境
課
☎
２
９
９
８
‐
９
３
７
０

リ
サ
イ
ク
ル
ふ
れ
あ
い
館
エ
コ
ロ
の
行
事

①
包
丁
研
ぎ
講
習
会

日 

５
月
25
日
㈯
午
前
10
時
〜
正
午
、
午
後

１
時
〜
３
時

定
抽
選
各
回
６
人
（
市
内
在
住
の
大
人
）

②
傘
修
理
（
１
人
１
本
・
部
品
代
実
費
）

日 

５
月
25
日
㈯
午
前
10
時
〜
正
午

③
お
も
ち
ゃ
の
病
院

日 

５
月
25
日
㈯
午
前
10
時
〜
正
午
、
午
後

１
時
〜
３
時

④
大
型
家
具
抽
選
会

日 

５
月
10
日
㈮
午
前
11
時
〜

申 

問
①
５
月
１
日
㈷
〜
９
日
㈭
に
同
館
☎

２
９
９
４
‐
５
３
７
４
に
電
話
②
③
当

日
受
け
付
け
④
当
日
午
前
10
時
30
分
ま

で
に
同
館
に
直
接

狭
山
丘
陵
い
き
も
の
ふ
れ
あ
い
の
里

セ
ン
タ
ー
の
イ
ベ
ン
ト

①
里
山
体
験
講
座

　
「
お
茶
摘
み
と
お
茶
作
り
に
挑
戦
！
」

日 

５
月
11
日
㈯
・
12
日
㈰
午
前
10
時
〜
午

後
２
時
30
分

対 

小
学
生
以
上
（
小
学
生
は
保
護
者
と
参

加
）

込
書
を
ス
ポ
ー
ツ
安
全
協
会
埼
玉
県
支

部
☎
０
４
８
‐
７
７
９
‐
９
５
８
０
に

提
出

◎
同
し
お
り
、
申
込
書
は
市
役
所
６
階
ス

ポ
ー
ツ
振
興
課
、
市
内
体
育
施
設
、
ま
ち

づ
く
り
セ
ン
タ
ー
で
入
手
で
き
ま
す
。

　
　
　
ト
コ
ろ
ん
出
没
情
報

◆
見
澤
園
新
茶
ま
つ
り

日 

５
月
６
日
㉁
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
３

時
30
分

場
丸
八
倉
庫
駐
車
場
（
日
比
田
７
０
０
）

◆
と
こ
と
こ
タ
ワ
ー
ま
つ
り（
５
面
参
照
）

日 

場
５
月
12
日
㈰
①

開
会
式
…
午
前
10

時
45
分
〜
11
時
／

元
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
広
場
②
撮
影
会

…
午
前
11
時
35
分

〜
55
分
／
コ
ン
セ

ー
ル
タ
ワ
ー
③
撮

影
会
…
午
後
１
時
５
分
〜
35
分
／
ス
カ

イ
ラ
イ
ズ
タ
ワ
ー
④
よ
さ
こ
い
体
験
…

午
後
２
時
20
分
〜
３
時
20
分
／
グ
ラ
シ

ス
タ
ワ
ー

問
商
業
観
光
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
５
５

採
れ
た
て
！
農
産
物
直
売
「
と
こ
と
こ
市
」

日 

場
▼
５
月
14
日
㈫
午
前
10
時
〜
午
後
３

時
／
市
役
所
別
館
前
広
場
▼
５
月
28
日

㈫
午
前
10
時
〜
午
後
３
時
／
元
町
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
広
場

問
農
業
振
興
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
５
８

５
月
26
日
㈰
は
春
の
環
境
美
化
の
日

　
居
住
地
周
辺
の
ご
み
を
拾
い
、
分
別
し

て
指
定
集
積
所
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。
収

集
車
が
午
前
10
時
か
ら
回
収
し
ま
す
。

留 

意
事
項

　
▼
当
日
集
め
る
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
ご
み
（
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
含
む
）
は
汚

れ
て
い
る
た
め
、
当
日
に
限
り
破
砕
ご

み
類
と
し
て
分
別
▼
家
庭
や
事
業
所
の

ご
み
出
し
は
禁
止
▼
自
治
会
・
町
内
会

で
一
斉
活
動
が
で
き
な
い
場
合
は
、
別

繁
殖
期
の
カ
ラ
ス
に
注
意
！

　
５
〜
７
月
は
卵
や
ヒ
ナ
を
守
ろ
う
と
、

巣
の
近
く
を
通
る
人
に
向
か
っ
て
、
大
声

で
鳴
い
た
り
、
頭
を
蹴
っ
た
り
す
る
な
ど

の
威
嚇
行
動
を
と
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

対 

処
方
法

　
▼
近
寄
ら
な
い
よ
う
道
を
変

え
る
▼
帽
子
や
傘
な
ど
で
頭
を
隠
す

問
生
活
環
境
課
☎
２
９
９
８
‐
９
３
７
０

日
本
赤
十
字
社
活
動
資
金
を
募
集

　
平
成
30
年
度
は
、
１
８
、
６
０
４
、
２

９
７
円
の
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
今
年
度
の
募
集
も
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

今
年
度
目
安
額

　
２
０
、６
０
９
、５
０
０
円

実 
施
主
体

　
同
社
埼
玉
県
支
部
・
所
沢
市

地
区

問
地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
☎
２
９
２
２
‐
２
１
１
５

ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険

対 

ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
活
動
な
ど
を
行
う
４

人
以
上
の
団
体

対 

象
事
故

　
▼
国
内
で
の
活
動
中
の
事
故

▼
活
動
へ
の
往
復
中
の
事
故
な
ど

費 

８
０
０
〜
１
１
、０
０
０
円
（
活
動
内

容
に
よ
り
異
な
る
）

保 

険
期
間

　
加
入
日
の
翌
日
〜
令
和
２
年

３
月
31
日
㈫

申 

問
同
保
険
の
し
お
り
を
ご
覧
の
上
、
申

定
申
し
込
み
先
着
各
日
20
人

持
昼
食
、
飲
み
物
、
筆
記
用
具

費
５
０
０
円

②
ひ
よ
こ
探
検
隊

　
「
は
ら
っ
ぱ
で
遊
ぼ
う
！
」

日 

５
月
19
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後
１
時
30

分
対 

４
〜
６
歳
の
未
就
学
児
と
親

定
申
し
込
み
先
着
15
人

持 

昼
食
、
飲
み
物
、
帽
子

費
２
０
０
円

③ 

定
例
ガ
イ
ド
ウ

ォ
ー
ク

日 

５
月
４
日
㈷
・

５
日
㈷
午
後
１

時
30
分
〜
２
時

30
分

集 

合
　
①
〜
③
同

セ
ン
タ
ー
（
下

山
口
駅
か
ら
徒

歩
15
分
）

申 

問
①
②
５
月
１
日
㈷
か
ら
同
セ
ン
タ
ー

☎
２
９
３
９
‐
９
４
１
２
に
電
話
③
当

日
受
け
付
け

ク
ア
オ
ル
ト
®健
康
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

日 

場
▼
荒
幡
富
士
特
別
緑
地
保
全
地
区
コ

ー
ス
…
①
５
月
21
日
㈫
②
５
月
26
日
㈰

各
日
午
前
10
時
〜
▼
上
山
口
堀
口
天
満

天
神
社
周
辺
里
山
保
全
地
域
コ
ー
ス
…

③
５
月
14
日
㈫
午
後
１
時
〜

定
申
し
込
み
先
着
各
日
15
人

内 

里
山
の
起
伏
や
気
候
を
活
用
し
た
健
康

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

費
５
０
０
円
（
保
険
料
な
ど
）

◎
県
外
の
方
は
異
な
り
ま
す
。

申 

し
込
み
期
限

　
①
５
月
17
日
㈮
②
５
月

23
日
㈭
③
５
月
10
日
㈮

申 

問
埼
玉
県
・
所
沢
市
ヘ
ル
ス
ツ
ー
リ
ズ

ム
協
議
会
事
務
局（
商
業
観
光
課
内
）☎

２
９
９
８
‐
９
１
５
５
に
電
話
・
電
申

高
齢
者
囲
碁
・
将
棋
大
会

日 

７
月
５
日
㈮
午
前
９
時
10
分
〜

場
所
沢
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

対 

市
内
在
住
で
60
歳
以
上
の
方

定 

い
ず
れ
も
抽
選
▼
囲
碁
…
１
０
０
人
▼

将
棋
…
40
人

申 

５
月
31
日
㈮
（
必
着
）
ま
で
に
住
所
、

氏
名
、
生
年
月
日
、
電
話
番
号
、
種
目

（
囲
碁
・
将
棋
）
、
段
級
位
を
〒
359
‐

8501
市
役
所
１
階
高
齢
者
支
援
課
に
直
接

・
郵
送

問
同
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
２
０

◎
長
生
ク
ラ
ブ
会
員
は
各
地
区
連
担
当
者

に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

５
月
の
宅
地
内
水
漏
れ
修
繕
当
番
店

　
24
時
間
（
当
日
午
前
８
時
30
分
〜
翌
日

午
前
８
時
30
分
）
対
応
し
て
い
ま
す
。
当

番
店
に
直
接
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
上
下
水
道
局
給
水
管
理
課
☎
２
９
２
１

　
‐
１
０
８
２
FAX
２
９
２
１
‐
１
０
９
１

製
造
事
業
所
の
方
へ

工
業
統
計
調
査
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　
対
象
事
業
所
に
、
県
知
事
が
任
命
し
た

調
査
員
が
５
月
31
日
㈮
ま
で
に
伺
い
ま
す
。

便
利
な
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答
で
調
査
票

に
お
答
え
く
だ
さ
い
。

問
文
書
行
政
課
☎
２
９
９
８
‐
９
０
４
３

日 当番店 電話番号
1日㈷ ㈲中村水道工事店 2992-0981
2日㉁ ㈱小松屋管器 2922-3836
3日㈷ ㈲マコト設備工業 2922-5578
4日㈷ 上野管工㈱ 2923-5890
5日㈷ ㈱楽々 2923-4900
6日㉁ ㈲平塚設備工業 2923-5778

11日㈯ ㈱糟谷設備工業所 昼2923-8888／夜2923-8349
12日㈰ ㈲新井設備工業 2948-4013
18日㈯ ㈲平塚設備工業 2923-5778
19日㈰ ㈲東邦設備工業所 2944-3880
25日㈯ ㈲石和設備工業 2993-8108
26日㈰ ㈱ミヤザキ 2948-7650

開

催

　所沢市無形民俗文化財に指定されて 50年。
記念講演や重松流祭囃子保存会の歴史を振り返
りながら、各囃子連の演奏も楽しめる 2日間
です。所沢の文化に触れてみませんか？
場所沢まちづくりセンター
◎会場に直接お越しください。

◆ 6月 1日㈯
▶午後 1時～
講演「重松流祭囃子の
ルーツに迫る」
▶午後 2時 30分～
演目解説

◆ 6月 2日㈰
▶午前 10時～
記念式典
▶正午～
各町内囃子連の演奏
◆両日　パネル展示

問文化財保護課
　☎ 2998-9253

知っていますか？

デートDV

　「デートDV」とは、性別に関わらず、付き
合っている人に対する心や体の暴力のことで、
相手を思い通りにすることが目的です。自分の
ことも相手のことも大切にし、互いを尊重した
関係を作るために、あなたの身の回りにデート
DVがないか考えてみてください。

今度遊びに行こうよ

俺より友達が大切なのかよ！

また次にすればいいだろ！
俺はお前が1番なのに！

ごめん、友達と大切な
用事があって…

そんなことないけど、
先に約束していたし…

わ、わかったよ…

こんな会話、聞いたことありませんか？

ひとりで悩まず、ふらっとにご相談ください

男女共同参画推進センターふらっと
▶電話相談　☎2921-2333
　月～水・金・土曜午前10時～
　午後4時（火曜は第2・4のみ）
▶カウンセリング・何でも聞きます相談（予約制）
　申問同センター☎2921-2220に電話

　市は、今後10年間を計画期間とする第4次
男女共同参画計画を策定しました。男女が対
等な関係で参画でき、ワーク・ライフ・バラン
スなど、男女共同参画意識の醸成を促進し、
女性への支援や社会での活躍を推進します。
◎計画は市HP（ 男女共同参画）でご覧になれます。
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◎
会
場
に
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

対 

17
歳
以
下
の
児
童
の
家
族

問
松
原
学
園
☎
２
９
９
０
‐
３
４
８
８

水
道
週
間
街
頭
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

日 

場
６
月
１
日
㈯
午
後
１
時
〜
４
時
／
グ

ラ
ン
エ
ミ
オ
所
沢
２
階

内 

水
に
関
す
る
実
験
コ
ー
ナ
ー
、
ク
イ
ズ
、

啓
発
物
の
配
布
、
パ
ネ
ル
展
示
な
ど

問
上
下
水
道
局
経
営
課

　
☎
２
９
２
１
‐
１
０
８
７

環
境
ギ
ャ
ラ
リ
ー 

み
ど
り
の
活
動
紹
介

日 

場
５
月
14
日
㈫
〜
21
日
㈫
／
市
役
所
１

階
市
民
ホ
ー
ル

内 

パ
ネ
ル
展
示
、
樹
木
の
実
物
展
示
な
ど

問
み
ど
り
自
然
課
☎
２
９
９
８
‐
９
３
７
３

気
軽
に
シ
ェ
イ
プ
！
運
動
教
室

　
自
宅
で
続
け
る
た
め
の
グ
リ
ッ
プ
チ
ュ

ー
ブ
と
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
！

日 

場
▼
５
月
28
日
㈫
／
市
民
体
育
館
▼
６

月
24
日
㈪
／
三
ケ
島
ま
ち
づ
く
り
セ
ン

タ
ー
い
ず
れ
も
午
前
10
時
〜
11
時
10
分

対 

次
の
全
て
を
満
た
す
方

　
▼
40
〜
74
歳
の
所
沢
市
国
保
加
入
者
▼

血
圧
１
６
０
mm 

Hg
未
満
／
95 

mm 
Hg
未
満
▼

運
動
制
限
が
な
い

定 

申
し
込
み
先
着
各
日
25
人

内 

脂
肪
燃
焼
効
果
の
高
い
運
動

持 

飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
上
履
き
運
動
靴

申 

問
５
月
７
日
㈫
か
ら
国
民
健
康
保
険

課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
３
１
に
電
話
・

電
申

い
き
い
き
健
康
体
操
教
室

日 

①
６
月
６
日
〜
７
月
25
日
の
木
曜
午
前

10
時
〜
正
午
②
６
月
７
日
〜
７
月
26
日

の
金
曜
午
後
０
時
45
分
〜
２
時
45
分
③

６
月
６
日
〜
７
月
25
日
の
木
曜
午
後
１

時
15
分
〜
３
時
15
分

場 

①
セ
ン
ト
ラ
ル
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ク
ラ
ブ

小
手
指
☎
０
３
‐
５
５
４
３
‐
１
８
８

８
（
小
手
指
駅
か
ら
徒
歩
１
分
）
②
ス

イ
ミ
ン
グ
ク
ラ
ブ
ル
ネ
サ
ン
ス
新
所
沢

☎
２
９
４
２
‐
６
３
６
０
（
新
所
沢
駅

か
ら
徒
歩
10
分
）
③
コ
ナ
ミ
ス
ポ
ー
ツ

ク
ラ
ブ
所
沢
☎
０
５
７
０
‐
０
０
０
‐

５
７
３
（
西
所
沢
駅
か
ら
徒
歩
８
分
）

対 

市
内
在
住
で
要
支
援
・
要
介
護
認
定
を

受
け
て
い
な
い
65
歳
以
上
の
方

定 

抽
選
各
施
設
25
人

内 

筋
力
ア
ッ
プ
体
操
、
認
知
症
予
防
講
話

申 

５
月
16
日
㈭
ま
で
に
各
施
設
に
電
話

（
土
・
日
曜
、
祝
日
除
く
午
前
10
時
〜

午
後
６
時
）

問
高
齢
者
支
援
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
２
０

ト
コ
フ
ィ
ッ
ト
養
成
講
座

　
ト
コ
ろ
ん
元
気
百
歳
体
操
の
サ
ポ
ー
タ

ー
と
し
て
、
介
護
予
防
の
知
識
や
技
術
を

身
に
付
け
ま
す
。

日 

場
６
月
４
日
〜
７
月
16
日
の
火
曜
午
後

２
時
15
分
〜
４
時
15
分
（
７
月
２
日
除

く
全
６
回
）／
さ
や
ま
が
お
か
荘（
若
狭
）

対 

受
講
後
、
ト
コ
フ
ィ
ッ
ト
と
し
て
活
動

で
き
る
方

定 

申
し
込
み
先
着
20
人

申 

問
５
月
７
日
㈫
〜
15
日
㈬
に
高
齢
者
支

援
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
２
０
に
電
話

市
民
相
談

　
い
ず
れ
も
時
間
は
受
付
時
間
で
す
。
②

〜
④
は
先
着
順
に
受
け
付
け
ま
す
。

①
弁
護
士
の
休
日
法
律
相
談
会（
予
約
制
）

日 

５
月
11
日
㈯
午
前
９
時
〜
11
時
30
分

内 

相
続
や
金
銭
問
題
、
債
権
債
務
、
損
害

賠
償
請
求
、
民
事
訴
訟
な
ど

②
不
動
産
無
料
相
談
会

日 

５
月
９
日
㈭
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

内 

不
動
産
の
契
約
、
取
引
、
賃
貸
借
な
ど

③
建
築
業
者
の
住
宅
増
改
築
等
相
談

日 

５
月
14
日
㈫
午
後
１
時
〜
３
時
30
分

内 

住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
時
の
注
意
点
な
ど

④
人
権
擁
護
委
員
の
日
・
特
設
人
権
相
談

日 

５
月
28
日
㈫
・
29
日
㈬
午
前
10
時
〜
午

後
３
時
30
分

内 

人
権
相
談
、
人
権
パ
ネ
ル
展

場 

①
市
役
所
１
階
市
民
相
談
課
②
〜
④
同

１
階
市
民
ホ
ー
ル

問
同
課
☎
２
９
９
８
‐
９
０
９
２

行
政
書
士
の
成
年
後
見
無
料
相
談
会

日 

５
月
10
日
㈮
午
前
10
時
〜
午
後
４
時

場 

市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル

◎
会
場
に
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

内 

成
年
後
見
制
度
に
関
す
る
相
談

問
地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
☎
２
９
２
２
‐
２
１
１
５

成
年
後
見
・
権
利
擁
護
あ
ん
し
ん
相
談

日 

毎
月
第
４
木
曜
午
前
９
時
30
分
〜
正
午

（
原
則
１
組
30
分
以
内
）

場 

こ
ど
も
と
福
祉
の
未
来
館

定 

申
し
込
み
先
着
各
日
４
組

内 

成
年
後
見
制
度
、
遺
言
、
財
産
管
理
、

相
続
な
ど
の
弁
護
士
相
談

申 

問
所
沢
市
社
会
福
祉
協
議
会
☎
２
９
２

　
９
‐
１
７
１
１
に
電
話

マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
無
料
定
期
相
談
会

日 

場
５
月
23
日
㈭
午
後
１
時
30
分
〜
４
時

30
分
／
市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル

対 

市
内
の
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
組
合
、
マ
ン

シ
ョ
ン
居
住
者
な
ど

内 

修
繕
、
管
理
費
の
滞
納
、
騒
音
な
ど

申 

問
５
月
22
日
㈬
ま
で
に
市
街
地
整
備
課

☎
２
９
９
８
‐
９
２
０
８
に
電
話

就
職
支
援
を
行
う

セ
カ
ン
ド
キ
ャ
リ
ア
セ
ン
タ
ー
所
沢

◆
就
職
相
談

日 

①
月
・
火
曜
②
木
〜
土
曜
午
前
10
時
〜

正
午
、
午
後
１
時
〜
４
時

場 

①
西
部
地
域
振
興
セ
ン
タ
ー
（
並
木
／

５
月
６
日
㉁
は
５
月
22
日
㈬
に
振
り
替

え
）
②
ラ
ー
ク
所
沢
（
花
園
／
５
月
２

日
㉁
・
３
日
㈷
は
５
月
８
日
㈬
・
15
日

㈬
に
振
り
替
え
）

◆
中
高
年
向
け
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

日 

５
月
10
日
㈮
午
後
２
時
〜
４
時

場 

市
役
所
６
階
６
０
４
会
議
室

対 

40
歳
以
上
の
求
職
者

定 

申
し
込
み
先
着
30
人

内 

再
就
職
活
動
の
す
す
め

◆
女
性
向
け
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

日 

５
月
17
日
㈮
午
後
２
時
〜
４
時

場 

市
役
所
６
階
６
０
４
会
議
室

対 

仕
事
と
家
庭
を
両
立
し
た
い
女
性

定 

申
し
込
み
先
着
30
人

内 

面
接
対
策
講
座

◆
シ
ニ
ア
向
け
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

日 

５
月
24
日
㈮
午
後
２
時
〜
４
時

場 

市
役
所
６
階
６
０
４
会
議
室

対 

60
歳
以
上
の
求
職
者

定 

申
し
込
み
先
着
30
人

内 

魅
力
的
な
応
募
書
類
の
作
成
術

共 

通
事
項

　
▼
市
外
の
方
も
利
用
可
▼
雇

用
保
険
受
給
資
格
者
に
は
利
用
証
明
書

を
発
行

申 

問
同
セ
ン
タ
ー
受
付
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
☎

０
４
８
‐
７
８
０
‐
２
０
３
４
に
電
話

（
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
）

社
会
保
険
労
務
士
の
労
働
相
談

日 

５
月
17
日
㈮
午
後
４
時
〜
８
時
（
最
終

相
談
…
午
後
７
時
〜
／
１
人
50
分
）

場 

市
役
所
別
館
相
談
室

対 

勤
労
者
、
事
業
主
、
人
事
担
当
者
な
ど

定 

申
し
込
み
先
着
４
人

内 

賃
金
、
解
雇
、
就
業
な
ど

申 

問
５
月
７
日
㈫
か
ら
産
業
振
興
課
☎
２

　
９
９
８
‐
９
１
５
７
に
電
話

議
会
報
告
会

日 

場
①
５
月
29
日
㈬
午
後
７
時
〜
／
市
役

所
３
階
全
員
協
議
会
室
②
６
月
１
日
㈯

午
後
１
時
30
分
〜
／
三
ケ
島
ま
ち
づ
く

り
セ
ン
タ
ー

内
平
成
31
年
第
１
回
（
３
月
）
定
例
会
の

審
議
内
容
・
過
程
説
明
、
議
員
と
の
意

見
交
換
な
ど

◎
い
ず
れ
も
会
場
に
直
接
お
越
し
く
だ
さ

い
。
①
は
議
場
見
学
も
で
き
ま
す
。
詳
細

は
市
HP
（

市
議
会
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
議
会
事
務
局
☎
２
９
９
８‐
９
２
５
６

と
こ
ろ
っ
こ
親
子
で
楽
し
む
運
動
あ
そ
び

日 

５
月
25
日
㈯
午
前
９
時
30
分
〜
11
時

場 

市
民
体
育
館

対 

お
お
む
ね
２
〜
６
歳
児
と
保
護
者

定 

申
し
込
み
先
着
30
組（
市
内
在
住
優
先
）

持 

上
履
き
、
脱
い
だ
靴
を
入
れ
る
袋
、
フ

ェ
イ
ス
タ
オ
ル
１
人
１
枚
、
飲
み
物

申 

問
５
月
10
日
㈮
か
ら
市
役
所
２
階
こ
ど

も
支
援
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
２
４
に

直
接
・
電
話
・
電
申

発
達
障
害
児
家
族
の
つ
ど
い

日 

５
月
14
日
㈫
午
前
10
時
〜
正
午

場 

こ
ど
も
と
福
祉
の
未
来
館

問消費生活センター☎ 2998-9143

13

場市役所1階消費生活セ
ンター

消費生活センター

相談時のポイント

◎相談は、電話のほか窓口で
も受け付けています。

　消費生活センターでは、契約上のトラブルや悪
質商法による被害、多重債務などの消費生活に関
する相談に対して、専門相談員が情報提供や自身
での解決に向けたアドバイスをしています。
　今月は「相談したいけど、どうすればいいの？」
という場合のポイントをご紹介します。

①原則、契約者本人が相談
　トラブルにあった本人が認知症や病気などで
相談が難しい場合は、介護や見守りをしている
方からの相談も受け付けます。
②相談前に資料を用意
▶自身で作成したメモ（経緯、解決したい内容）
▶契約書、広告、パンフレットなど関係書類
▶インターネット関連の相談の場合、画面やＵ
ＲＬを印刷した資料

③心配な場合は、まず相談を
　案件によっては、1日でも早い
対応が有効な場合があります。

ポイント

市HP（ 児童館）でも
案内しています。5 月 児童館へ行こう

館名 電話番号 行事名／開催日時

ひばり 2926-8669 プラレールの日日5月7日㈫午前10時
～11時30分対乳幼児

こばと 2924-3065 プラレールで遊ぼう日5月21日㈫午前
10時～11時30分対乳幼児

つばめ 2922-0410 プラレールで遊ぼう日5月3日㈷～5日
㈷午前9時30分～午後5時30分

つばき 2923-6155 うきうき親子でリトミック日5月21日㈫
午前10時30分～11時15分対乳幼児

すみれ 2949-3826 すみれおたのしみ会日5月11日㈯午後
1時30分～

さくら 2998-5912 読み聞かせ会日5月13日㈪午後3時30
分～

わかば 2948-3222 ゆいゆいカフェ日5月28日㈫午前10
時30分～対乳幼児費100円

まつば 2995-0995 昔遊び日5月27日㈪午後3時30分～対
小学生

みどり 2928-8414 こどもの日ドッジボール大会日5月5
日㈷午後1時30分～3時

やなぎ 2944-8819 中学生卓球大会日5月25日㈯午後2時
～3時対中学生

ひかり 2996-3995 こどもの日スペシャル日5月4日㈷午前
10時30分～11時30分

相談専用　☎2998-9204
受付時間　月～金曜午前
　10時～ 11時30分、午
　後1時～3時30分
　（祝休日、年末年始除く）
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手話通訳 要約筆記 予約保育あり／月初は5月1日㈷から申し込み開始／FAXでの問い合わせは、広報課FAX2994-0706へ（市外局番は04）

ヒ
ン
ト
・
９
面 

応
募
方
法
は
15
面

手
話
に
親
し
む
き
っ
か
け
に
♪

新
連
載
の
コ
ー
ナ
ー
名
は
？

募

集

対 

所
沢
・
飯
能
・
狭

山
・
入
間
・
日
高

市
に
在
住
・
在
勤

・
在
学
の
中
学
生

以
上

内 

新
生
児
〜
大
人
の

心
肺
蘇
生
法
、
止

血
法
、
外
傷
の
手

当
て
、
搬
送
法
な
ど

申 

し
込
み
期
間

　
①
５
月
７
日
㈫
〜
10
日

㈮
②
５
月
９
日
㈭
〜
16
日
㈭

問 

①
所
沢
中
央
消
防
署
消
防
管
理
課
☎
２

９
２
９
‐
９
１
２
４
②
所
沢
東
消
防
署

消
防
管
理
課
☎
２
９
９
８
‐
１
１
９
１

◎
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

中
級
点
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
習
会

日 

場
６
月
11
日
〜
９
月
24
日
の
火
曜
午
前

10
時
〜
正
午（
８
月
13
日
除
く
全
15
回
）

／
こ
ど
も
と
福
祉
の
未
来
館

対 

初
級
修
了
済
み
の
市
内
在
住
の
18
歳
以

上
で
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
可
能
な
方

申
し
込
み
期
間

　
５
月
１
日
㈷
〜
20
日
㈪

問 

所
沢
市
社
会
福
祉
協
議
会
手
話
通
訳
・

要
約
筆
記
派
遣
事
務
所
☎
２
９
３
９
‐

５
０
６
４

◎
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

防
犯
ポ
ス
タ
ー
を
募
集

対 

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

◎
詳
細
は
市
HP
（

防
犯
ポ
ス
タ
ー
）
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

申 

問
６
月
７
日
㈮
ま
で
に
▼
小
・
中
・
高

校
生
は
学
校
に
提
出
▼
市
内
在
住
・
在

勤
の
方
は
市
役
所
４
階
防
犯
対
策
室
☎

２
９
９
８
‐
９
０
９
０
に
直
接

屋
内
・
屋
外
作
業
員（
臨
時
職
員
）を
募
集

対 

64
歳
以
下
の
方
（
高
校
生
不
可
）

内 

埋
蔵
文
化
財
の
発
掘
調
査
・
整
理
作
業

定
若
干
名

日 

７
月
１
日
〜
９
月
30
日
の
月
〜
金
曜
午

前
９
時
〜
午
後
４
時
（
月
12
日
か
20
日

程
度
）

場 

埋
蔵
文
化
財
調
査
セ
ン
タ
ー（
屋
内
）、

市
内
発
掘
調
査
現
場
（
屋
外
）

申 

問
５
月
７
日
㈫
〜
10
日
㈮
に
履
歴
書

（
写
真
貼
付
）
を
同
セ
ン
タ
ー
☎
２
９

４
７
‐
０
０
１
２
に
直
接

学
校
給
食
臨
時
職
員

（
登
録
制
／
①
調
理
員
②
配
膳
員

③
運
転
手
④
栄
養
士
）
を
募
集

対 

64
歳
以
下
の
方
（
高
校
生
不
可
）

必
要
資
格

　
①
②
不
要
③
中
型
か
準
中
型

　 

自
動
車
運
転
免
許
（
Ａ
Ｔ
限
定
不
可
）

④
栄
養
士
免
許

内 

①
調
理
、
洗
浄
、
配
納
膳
②
小
・
中
学

校
で
の
配
納
膳
、
検
収
③
配
送
、
給
食

業
務
補
助
④
栄
養
士
事
務
補
助
（
ワ
ー

ド
・
エ
ク
セ
ル
使
用
）

日 
①
〜
③
給
食
実
施
日
④
通
年
（
①
④
勤

務
地
に
よ
り
年
数
回
の
土
日
勤
務
あ
り
）

場 

①
④
第
１
・
第
３
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
、

小
学
校
②
小
・
中
学
校
③
第
１
・
第
３

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

申 

問
履
歴
書
（
写
真
貼
付
）
、
必
要
資
格

の
免
許
証
の
写
し
を
市
役
所
６
階
保
健

仕
事
に
役
立
つ
パ
ソ
コ
ン
講
座

①
パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
初
中
級
編

日 

６
月
13
日
㈭
・

14
日
㈮
午
前
９

時
〜
午
後
４
時

（
全
２
回
）

内 

基
本
操
作
、
図

表
・
動
き
・
音

を
入
れ
た
資
料

の
作
成
と
発
表

方
法

②
エ
ク
セ
ル
応
用
編

日 

６
月
15
日
㈯
・
16
日
㈰
午
前
９
時
〜
午

後
４
時
（
全
２
回
）

内 

高
度
な
関
数
、
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
機
能
、

マ
ク
ロ
を
使
っ
た
自
動
処
理
な
ど

【
共
通
事
項
】

場
生
涯
学
習
推
進
セ
ン
タ
ー

対 

市
内
在
住
で
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
登
録
中

の
求
職
者
、
市
内
在
住
・
在
勤
の
勤
労

者
で
、
①
簡
単
な
文
書
作
成
が
で
き
る

方
②
簡
単
な
関
数
が
使
え
る
方

定
抽
選
各
10
人

費 

４
千
円
（
求
職
者
は
免
除
の
場
合
あ
り

／
別
途
テ
キ
ス
ト
代
２
、
１
６
０
円
）

◎
バ
ー
ジ
ョ
ン
は
２
０
１
０
で
す
。

申 

問
５
月
14
日
㈫
ま
で
に
産
業
振
興
課
☎

２
９
９
８
‐
９
１
５
７
に
電
話
・
電
申

「
わ
が
子
の
職
業
的
自
立
に
悩
む
」

家
族
の
た
め
の
セ
ミ
ナ
ー

日 

場
６
月
15
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜
４
時

30
分
／
市
役
所
別
館
会
議
室

対 

15
〜
44
歳
の
未
就
労
の
子
を
抱
え
る
親

・
家
族
（
夫
婦
や
市
外
の
方
の
参
加
可
）

定
申
し
込
み
先
着
20
人

内 

子
ど
も
へ
の
接
し
方
、
支
援
の
案
内

申 

問
５
月
15
日
㈬
か
ら
若
者
自
立
支
援
セ

ン
タ
ー
埼
玉
☎
０
４
８
‐
２
５
５
‐
８

６
８
０
に
電
話
（
日
曜
・
祝
日
除
く
午

前
９
時
〜
午
後
４
時
30
分
）

上
級
救
命
講
習

日 

①
５
月
25
日
㈯
②
６
月
８
日
㈯
い
ず
れ

も
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

場 

①
所
沢
中
央
消
防
署
（
け
や
き
台
）
②

所
沢
東
消
防
署
（
上
安
松
）

給
食
課
☎
２
９
９
８
‐
９
２
４
９
に
直

接保
健
師
・
助
産
師（
助
手
／
登
録
制
）を

募
集

対 

保
健
師
免
許
か
助
産
師
免
許
が
あ
る
方

内 

乳
幼
児
健
診
・
健
康
相
談
な
ど

日 

月
〜
金
曜
午
後
０
時
45
分
〜
４
時
45
分

（
相
談
実
施
日
）

場 

保
健
セ
ン
タ
ー
、
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ

ー
な
ど

申 

問
保
健
セ
ン
タ
ー
健
康
づ
く
り
支
援
課

☎
２
９
９
１
‐
１
８
１
３
に
電
話

①
看
護
師
②
看
護
助
手
（
臨
時
職
員
）

を
募
集

対 

①
正
看
護
師
免
許
と
看
護
業
務
経
験
が

あ
る
方
②
資
格
不
要
（
高
校
生
以
下
・

65
歳
以
上
不
可
）

◎
①
②
と
も
臨
時
職
員
で
す
。

内 

①
病
棟
・
外
来
・
内
視
鏡
・
健
診
看
護（
外

来
小
児
初
期
救
急
夜
勤
専
従
の
勤
務
も

可
）
②
病
棟
看
護
補
助
業
務
（
週
５
日

／
１
日
７
時
間
30
分
勤
務
／
土
・
日
曜
、

祝
日
勤
務
あ
り
）

定
①
若
干
名
②
１
人

場 

市
民
医
療
セ
ン
タ
ー
（
上
安
松
）

申 

問
同
セ
ン
タ
ー
☎
２
９
９
２
‐
１
１
５

１
に
電
話

交
通
指
導
員
（
非
常
勤
特
別
職
員
）
を

募
集

対 

市
内
在
住
で
64
歳
以
下
の
方

内 

立り
っ
し
ょ
う哨

指
導
（
朝
１
時
間
・
夕
２
時
間
程

度
）、
交
通
安
全
教
室
な
ど

定
２
人
（
若
狭
小
・
富
岡
小
）

申 

問
５
月
17
日
㈮
ま
で
に
市
役
所
１
階
交

通
安
全
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
４
０
に

直
接

施
設
の
指
定
管
理
者
を
募
集

対 

法
人
、
団
体

◎
詳
細
は
各
担
当
課
、
市
HP
（

指
定
管

理
者
）
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問地域づくり推進課☎ 2998-9083

柳瀬

山神社で毎年開催される「戦国滝の城まつり」は、
柳瀬の貴重な財産である滝の城跡をアピールし、地
域活性化につなげたいとの思いで、地元の方々が中

心となって作り上げたお祭りです。歴史好きの方はもちろ
ん、子どもからお年寄りまで大好評のイベントで、毎年約
1万人が詰めかけます。
　甲

かっちゅう

冑に身を包んだ150人もの武士たちが東所沢駅から練

柳瀬地区13

～戦国滝
たき

の城
じょう

まつり～

▶市内で唯一、高速道路のインター
チェンジと JRの駅がある

▶滝の城跡（下記参照）や、黄
おう

林
りん

閣
かく

など、歴史の足跡が多く残されて
いる

◎柳瀬地区の情報は市HP
（ 柳瀬）をご覧ください。

◎必要書類は同課、市HP（ 学生交流）で入手できます。

次回は、吾妻地区の魅せどころ！

り歩く「武者行列」は、迫力満
点！戦国時代にタイムスリップ
したような気分になります。他
にも、「新

し ん

陰
か げ

流
りゅう

演武」の剣術披
露や、滝の城の由来を紹介する
大紙芝居、地元野菜の販売や
数々の出店が連なる「滝の城め
しの陣」など、見所満載！５月
26日㈰開催予定です。

城

派遣都市　ディケイター市
　（アメリカ合衆国・イリノイ州）
派遣期間　7月24日㈬～8月7日㈬（ホー
ムステイ13泊）

対市主催の海外派遣事業に初参加の市内在
住の高校生（高専含む）

定選考6人（面接日5月26日㈰）
費約12万円
◆説明会
日5月12日㈰午後2時～
場市役所6階604会議室
申問5月20日㈪までに必要書類を市役所5
階文化芸術振興課☎2998-9211に直接

姉妹都市・ディケイター市への

募集施設 問い合わせ
老人福祉センター
さやまがおか荘 高齢者支援課

☎2998-9120老人福祉センター
緑寿荘
こばと児童館

青少年課
☎2998-9103

つばき児童館
すみれ児童館
わかば児童館
所沢市狭山湖駐車場 商業観光課

☎2998-9155（仮称）所沢市観光
情報・物産館

イター市

派遣学生募集！

あ
な
た
も
簡
単
！

手
話
ト
○
○



13 広報ところざわ令和元年 5月号

日日時場場所対対象定定員内内容持持ち物費費用(記載のないものは無料)講講師申申し込み HPホームページ 検索 Ｅメール電申電子申請 手話通訳 要約筆記 予約保育あり

〒359-0025 上安松 1224-1   午前８時 30 分～午後 5時 15 分（土・日曜、祝休日、年末年始は休み）　 2995-1178

・会場は保健センター（出張相談除く）
・乳幼児向けは母子健康手帳を持参
・健康ガイドや市　からも事業案内が
　確認できます保健センター通信

〒〒〒〒3〒〒〒3〒〒〒35〒3〒3353555555 FAX

HP

　2020 年に東京オリンピック・パラリン
ピック競技大会の開催が決まり、受動喫煙防
止対策が急ピッチで検討され、2018年 7月
に改正健康増進法が成立しました。改正法の
基本的な考え方は次の 3つです。

健康づくり支援課
☎2991 1813☎2991 1813

両親学級

産後ママクッキング

２歳児歯科健康教室

妊婦サロン（イルカ）

離乳食と歯のおはなしサロン

乳幼児健康相談

乳幼児健康診査

離乳食教室

申5月9日㈭～13日㈪に電話・電申

申5月7日㈫から
電話・電申

申5月9日㈭から
電話・電申

申不要

申不要

申不要

申5月7日㈫から電話・電申

日5月25日㈯午前9時
30分～正午対出産予
定日が7月7日以降の
初産婦とパートナー内
沐
もく

浴
よく

実習、パートナー
とできる妊婦体操など
定抽選24組

日5月15日㈬午前10時
～午後0時30分対平成
31年1～2月生まれの乳
児と母親内講話「産後の
食生活・母乳に良い食事
と離乳食」、調理実習
定申し込み先着25組費
600円持ベビーカー

日6月6日㈭または20日㈭各日午後0時50分～
1時10分（受付）対平成28年10月～29年3月
生まれの幼児内歯科診察、歯磨き指導、フッ化
物塗布、栄養・育児相談定各日申し込み先着
50人

日5月30日㈭午前10時～11時30分対妊婦内参
加者同士の交流会、簡単なストレッチ

日5月27日㈪午前10時～11時場狭山ケ丘コミ
ュニティセンター対5カ月～1歳6カ月児と親内
栄養士・歯科衛生士の相談

内身体計測、健康相談◎車での来場不可
◆新所沢東まちづくりセンター

（4か月・10か月・1歳6か月・3歳児）
▶健診日の２週間前までに健診票を郵送▶届か
ない場合は連絡▶日程は健康ガイドで確認

◆ごっくん期
日6月17日㈪または28日㈮各日午前10時～11
時15分対平成30年12月～31年1月生まれの乳
児と親内栄養士の講話、試食定各日申し込み先
着30組
◆もぐもぐ期
日6月13日㈭午前10時～11時30分対平成30
年10・11月生まれの乳児と親内栄養士の講話、
試食定申し込み先着35組
◆ぱくぱく期
日5月24日㈮午前10時～11時30分対平成30
年2～5月生まれの幼児と親内栄養士・歯科衛
生士の講話、試食定申し込み先着30組

乳幼児健康相談 申5月7日㈫から電話
◆離乳食のおはなし会日5月14日㈫
◆乳幼児の食事相談日5月17日㈮午前中
◆歯科日5月14日㈫午前中持歯ブラシ

優しい健康食教室

ステキな大人の健康食教室

成人歯科健康教室

申5月7日㈫から電話

申 5月7日
㈫から電話

申5月7日㈫から
電話

申5月7日㈫から電話

対65歳以上の方内講話「無駄なく使い切る料
理術～使い切りレシピ～」、調理実習定申し込
み先着36人（初参加優先）費600円

日6月11日㈫午前9時30分～午後0時30分対64
歳以下の方内講話「無駄なく使い切る料理術
～使い切りレシピ～」、調理実習定申し込み先
着36人（初参加優先）費600円

日6月27日㈭午前10時～午後0時30分対1～18
歳の子どもの親内講話「よく噛

か

んで脳を活性化！
～噛んで味わう旬の野菜～」、調理実習定申し
込み先着15組（初参加優先）費600円

日6月28日㈮午後1時30分～3時
30分内講話「歯がしみる!?知覚
過敏と酸

さんしょくしょう

蝕症」、歯科相談、歯磨
き実習定申し込み先着20人

8
はちまるにいまる

020よい歯の表彰
第一次審査

成人健康相談

申5月30日㈭までに
電話

申5月7日㈫から電話（健康・
歯科・栄養相談は随時受付）

20本以上の歯の有無を審査し、10月に表彰。
優秀者を埼玉県同コンクールへ推薦します。
対市内在住で昭和15年3月31日以前に生ま
れ、自分の歯が20本以上ある方
◆初めて審査を受ける方
日6月23日㈰午後1時～2時場保健センター
◆表彰経験のある方
日6月3日㈪～17日㈪場協力医療機関

健康管理課の事業健康管理課
☎2991 1811☎2991 1811

成人用肺炎球菌ワクチン予防接種

集団検診申し込みは5月31日㈮まで

対象者に案内を郵送しました。接種希望者は市
内医療機関で接種してください。届かない場合
はお問い合わせください。
助成期限令和2年3月31日㈫自己負担額5,460
円対平成31年4月2日～令和2年4月1日に65～
100歳の5歳刻みの年齢になる方、100歳以上
の方、60～64歳で心臓・腎臓・呼吸器機能、
ヒト免疫機能障害がある方（内部障害1級程
度）◎生活保護受給者は全額公費負担（受給証
明書が必要）

申健康ガイド付属のはがきを郵送対胃（バリウ
ム検査）・肺・乳がん、骨粗しょう症、成人歯
科検診

BCG集団接種 申不要
日5月30日㈭午前9時30分～10時30分、午後
1時30分～2時30分（受付）対1歳に至るまで
（標準接種期間は生後5～7カ月）持母子健康
手帳、体温計、予診票

◆つどい　申不要
つどい 開催日 開催時間

うつ病ご本人 5月20日 ㈪

午前10時～正午
うつ病ご家族
(精神科医参加) 5月21日 ㈫

強迫性障害
ご家族 5月17日 ㈮

うつ病夜の部 5月17日 ㈮ 午後７時～８時30分
発達障害家族 5月15日 ㈬ 午前10時～正午

相談名 5月の実施日 時間

健康相談 22日㈬ 午前
8日㈬、15日㈬ 午後

血糖値相談 13日㈪、27日㈪ 午前
歯科相談 21日㈫ 午前

栄養相談 9日㈭、16日㈭､
23日㈭、30日㈭ 午前

リハビリ相談
（骨盤のゆがみ改
善・関節痛予防）

17日㈮、31日㈮ 午前

　また、近年利用者が急増している加熱式た
ばこは、現時点では健康影響が明らかでない
ため、当分の間はたばことして扱い、原則屋
内禁煙の経過措置となります。

健幸 ワンポイント
『たばこの煙から
　　子どもたちを守ろう！』

こころの健康支援室 ☎ 2991‒1812

日5月16日㈭午前9時30分～
10時30分（受付）
◆吾妻まちづくりセンター
日5月29日㈬午前9時30分～
10時30分（受付）

　5月 31日は「世界禁煙デー」です。未来
の子どもたちのために、禁煙対
策を進めていきましょう。
　市ホームページで受動喫煙に
関する情報発信や、保健セン
ターで禁煙外来をご案内してい
ます。お気軽にお問い合わせください。
問健康づくり支援課☎ 2991-1813

①望まない受動喫煙をなくす
②健康影響が大きい子ども（20歳未満）、
患者などに特に配慮する
③多くの人が使う施設の種類ごとに受動
喫煙対策を実施する
▶ 原則敷地内禁煙…学校、病院、児童福
祉施設、行政機関など

▶原則屋内禁煙…事務所・飲食店など

そもそも、受動喫煙って何？

　他人のたばこから出る煙にさらされること
をいい、肺がんや心筋 塞、脳卒中のリスク
に加え、小児では喘

ぜ ん そ く

息、気管支炎といった呼
吸器疾患、乳児では乳幼児突然死症候群との
関連が報告されています。たばこの煙が壁な
どに付いて有害成分が発生し続けることも。
健康影響の大きい子どもが生活する室内や車
内で喫煙をする際には、特に配慮が必要です。

その煙が子どもたちを危険にさらしているかも…！

◆男性対象
日6月4日㈫午前9時30分～午後0時30分
◆女性対象
日6月5日㈬午前9時30分～午後0時30分

ファミリー食育教室
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▶著作権・肖像権・プライバシーなど第三者の権利を侵害していないこと HPホームページ 検索 Ｅメール電申市HPから電子申請（市外局番は04）
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。
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埼
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に
も
所
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に
も
縁
も
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か
り
も
な

い
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あ
る
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辺
の
街
で
育
っ
た
私
が
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中

学
生
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頃
か
ら
抱
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う
に
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た
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大
人
に
な
っ
た
ら
所
沢
に
家

を
買
っ
て
住
む
！
」
と
い
う
も
の
。

　
き
っ
か
け
は
埼
玉
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武
ラ
イ
オ
ン
ズ
。

当
時
の
ラ
イ
オ
ン
ズ
は
黄
金
時
代
絶
頂
期

で
、
毎
年
の
よ
う
に
優
勝
し
て
い
た
最
強

チ
ー
ム
。
現
在
の
監
督
で
あ
る
辻
さ
ん
が
、

現
役
だ
っ
た
頃
で
す
。
私
は
、
そ
ん
な
ラ

イ
オ
ン
ズ
の
大
フ
ァ
ン
で
し
た
。

みんな
ひろば

の

投稿大募集！

テ
ー
マ
「
地
元
愛
」

　写真・絵手紙・切り絵・川柳・エッ
セイなど、皆さんの作品やお便りを
募集しています。
●応募方法
　欄外の留意事項をご覧の上①住所
②氏名③年齢④ペンネーム⑤タイト
ル⑥ひとこと⑦広報紙の
感想を記入し、メール・
郵送（写真は10MB以内
／エッセイは300字程度）
▶ hiroba@city.tokorozawa.lg.jp
▶〒359-8501広報課みんなのひろば

▲大きくなぁれ！
こいのぼりのように大きく
なぁれ！
●ひいろ（松郷）

▲陽射しもほっぺも
あったか～い♥
うれしいと感じることを数
えたら、あなたたちでいっ
ぱいでした
●ゆうあや（下安松）

◀菜の花と桜に囲まれて
陸橋通りより少し下流の、
東川の橋のたもとにある
庚
こ う し ん

申様。とても良い風景
でした
●とこやま（くすのき台）

◀菜の花よりも気になるもの
菜の花を見にサイクリングに
来たのに、地面の何かに夢中
な、仲良しの 2人です
●みーあんどひー（東所沢）

◀「令和」誕生！
4 月 1日、新元号が決まりました。
希望に満ちた輝かしい未来が大き
く育ちますように…
●仲 敏夫（山口）

▲満開の桜
毎年見事な桜を見せてくれる
東川。ずっと残したい見事な
景観です
●しろ（北秋津）

平成最後の春を楽しむ作品が、
たくさん集まったよ！

6月号のテーマは、「平成と私」。
あなたの平成時代を振り返りながら、
新しい令和時代への希望を語ろう♪

次 

の
テ
ー
マ
●
6
月
号
「
平
成
と
私
」

締
め
切
り
●
5
月
10
日
㈮

◀はなさかじいさん？
手に付いた桜の花びらを取ろう
としていたら、はなさかじいさ
んのポーズになりました
●ラッキー（狭山ケ丘）
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4月号クイズの答え　とうばん　投稿留意事項　▶投稿物は返却不可▶公序良俗に反しないこと▶政治・宗教団体、営利目的の投稿不可▶添削あり

　数々の山を歩き、1枚の
絵を切り取る感覚、物語を
語る感覚で樹木の写真を撮
る写真家。
　3歳から所沢で育つ。料
理、鉄道、プロ野球観戦
（現役時代からの西武・辻
監督の大ファン）
など、興味と行動
力は、とどまると
ころを知らない。

　山が好き。幼い頃、母に連れられて山
登りをした楽しさが忘れられなくて。写
真も好き。父のカメラを借りた時のワク
ワク感は、今も変わらない。
　当然、カメラを携えて数々の山に登る
ようになった、佐

さ

藤
と う

真
ま

紀
き

さん。ある日、
ふと気付いた。自分の撮る写真が、風景
や花でなく、樹木ばかりだということに。

　樹木写真家・佐藤さんの作品は、静か
に見えて、能弁だ。「樹木を登場人物に
見立てて、物語の一部分を切り取る感覚。
感情や個性を込めて撮るのが好きなんで
す」。隣の木に恋をする木、群青色のグ
ラデーションの空に浮かぶ三日月に語り
かける1本の木のシルエット。耳をすま
せば、彼らのつぶやきやおしゃべりが聞
こえてきそうだ。
　6年前、全く違った環境で暮らしてみ
たい、と日本を飛び出し、中国の奥地で
生活した。水道もガスもなく、他に日本
人などいない村で生活した1 年間で実感
したのが、当たり前と思っていたことが
当たり前ではない世界があること。でも、
違いを大らかに受け入れる文化の寛容さ
に触れ、「自分も、少し大人になったか
な」と笑う。劣等感も自分の個性だと認
められるようになったという。
　帰国後、久しぶりに高校時代の同級生
に会うと、なんと画家になっていた。葉
の絵を描いていた彼女、MIZUKIさん

の個展を訪れ、意気投合。コラボした作
品展で、初めて自分の作品が売れた。写
真家としてのスタートだった。
　カメラの手ほどきをしてくれた、星の
写真の愛好家たちとの出会いも、背中を
押してくれたターニングポイント。「出
会いに助けられて、ここまで来ました」
　単なる癒やしを超えた、ストーリーの
ある作品は、感情を表に出すことが苦手
という佐藤さんが、自身を樹木に投影さ
せたり、語りかけたりする中で生まれて
きた。人と話すのが苦手でも、人との出
会いに助けられてきた佐藤さん。紙芝居
や音楽とのコラボなど、人との交流を深
めつつ、活動の幅を広げている。
　「実は、夢があるんです」。佐藤さん
が目を輝かせた。「いつか、趣味の料理
の腕を生かして、山の近くにギャラリー
カフェを開きたい。自分の作品だけでな
く、同好の士の発表の場、交流の場にな
ったらいいな」
　今日、自分にもささやかな夢ができた。
自然を愛し、木々と語らう写真家の作品
を山のギャラリーカフェでゆっくり鑑賞
すること。そこにはきっと、はにかんだ
笑顔で作品を解説してくれる佐藤さんの
姿があるに違いない。 （取材：加賀谷）

● 第6次総合計画の7つのまちづく
りの目標は、どれも共感するもの
ばかりです。我々市民も協力して
いかなければと思いました（東所
沢・50代）

●  広報に施政方針が載っていると、
新年度だなという気持ちになりま
すね。ずっと住み続けたいまち所
沢、これからも期待しています！
（日吉町・30代）
● 表紙の写真が良いです。どんな未
来へも行ける感じで、ワクワクし
ました（西所沢・40代）

編 集から●4月号は、この時期恒例
の施政方針特集。10年後の所沢
をみんなで考える第６次総合計画
とW特集でお届けしました。ち
ょっと難しそうだけれど、未来の

まちの姿を思い描くのは大事なこ
と。興味のなかった方も、この機
会に考えてみませんか？

● 現役高校生が起業するという記事、
非常に良い刺激になりました。頑
張ってほしいです（青葉台・60代）

編 集から●「若いのに頼もしい！」
と反響が大きかった、ところっ
こ・小

お

原
ば ら

愛
ま な

美
み

さんの記事。令和が、
あらゆる年代が挑戦しやすい時代
であることを願ってやみません

● 新所沢へ移住し初めての春。この
夏は「地区自慢」で読んだお祭りに
是非参加したいです（花園・30代）

編集から●今年度も「地区自慢
（12面参照）」をお楽しみに♪

木々の物語を写真で表現する、
今月のところっこ・佐藤さん。

お気に入りの木に会うために何度も
山に足を運ぶそう。山登りはハード
ルが高いけれど、所沢には狭山丘陵
をはじめ気軽に訪ねられるみどりが
いっぱい。新緑がまぶしい季節、本
号5面や1月号も参考に、お気に入
りのみどりを探しに所沢を歩きませ
んか？ちなみに、佐藤さんの身近な
お気に入りは、日本一長いけやき並
木と航空公園だそうです（加賀谷）

特集の取材で、大人のための
おはなし会を見学。昔話の語

りは、目を閉じると物語の情景が浮
かびます。周りには同じく目を閉じ
て聞く参加者の皆さん。「聞く」読
活の楽しみ方の一つです（宮﨑）

新元号「令和」。手話では、
明るい展望を込めて「未来

に向けて花を咲かせる」表現だそう。
新連載「手話トーク（9面参照）」
でいろんな手話表現を学んで、令和
をスタートしませんか？（佐々木）

新発売！所沢の雑木林の木で所沢産麦芽をスモークした地ビール

「野
や

老
ろ う

ブラウニー」2本
（1,080 円相当× 30人）

所沢の地ビールを手掛
ける同社が新たに発

売する、「野老ブラウニ
ー」。市内の雑木林の手入
れで出る間伐材のチップを
使い、原料の所沢産麦芽を
スモークした、ほどよい苦
みと香ばしさのさわやかな
ブラウンエールです。
　売り上げの一部は、市内
の里山保全のために寄付。
今年の夏は、所沢の森と暮
らしをつなげる地ビールで、
乾杯しませんか？

●野老社中㈱
　美原町3-2961-42
　☎090-1761-1187
◎プレゼントは、市内酒販店8店
舗で引き換えできます（予定）。
また、ラベルは予告なく変更する
場合があります。

memo
5月13日㈪まで
都内で個展を開催中！
場D

デ ィ ゾ ン

IXANS神保町
 （JR水道橋駅から
　徒歩6分）

▲市HP

◆今月のクイズ
8・9・12面のクイズを解き、空欄に入る文字を順番に
つなげると？
◆応募方法（5月10日㈮締め切り）
①クイズの答え②郵便番号③住所④氏名⑤年齢
⑥電話番号⑦5月号の感想を記入し、〒359-8501
広報課に郵送・市HP（ プレゼント）で応募
◎当選者の発表は、引換券の発送をもって代えさせていただ
きます。
◆プレゼント提供事業者も募集中！
詳細は、市　（　プレゼント募集）をご覧ください。HP（（（

樹木写真家

佐
さ

藤
と う

 真
ま

紀
き

さん（若松町在住）

樹木は被写体でなく自分の投影｡樹木専門の写真家

▲佐藤さんの作品
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雑がみ 資源化にご協力
お願いしますデイジー版、点字版をご希望の方は、広報課☎2998-9024・FAX2994-0706まで（市外局番は04）

撮れたて 市民カメラマンの

緊急時の電話相談・医療機関案内 電話番号
埼玉県救急電話相談 ＃7119または☎ 048-824-4199

／ 24時間対応
※は FAX048-831-0099（依頼書は県HP
（ 救急電話相談）で入手）も対応可
能です。

・救急電話相談（小児・大人）
・医療機関案内※
　（歯科・口腔外科・精神科除く）

埼玉県精神科救急情報センター
☎ 048-723-8699 ▼月～金曜…午後
5時～翌朝８時 30 分 ▼土・日曜、祝
休日、年末年始…午前８時 30分～翌
朝８時 30分

埼玉西部消防局休日夜間病院案内 ☎04-2922-9292 ／ 24時間対応

▶救急患者のみ▶往診は原則不可▶医療機関が変更になる場合あり
▶混雑などで受付時間変更あり▶診療終了時刻近くの受診時は要電
話確認▶地図などの詳細は所沢市医師会HPへ

当番時間：午前９時～午後５時
※昼休み除く。電話相談不可休日急患当番医

※1…要事前問い合わせ
※2…5月2日㉁、6日㉁の深夜帯急患診療は休診
◎内科的初期診療のみで、外科などの診療は実施していません。

事業名 受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝休日
夜間
急患診療

午後７時30分～10時15分 ○ ○ ○ ○ ○ － － －
午後６時～８時45分 － － － － － ○ ○ ○

深夜帯
急患診療

夜間急患診療終了後～
翌日午前7時※１ × ○ ○ × ○ ○ ○ ○

※２
日曜日・休日
急患診療

午前10時～11時30分
午後2時～4時30分

５月1日㈷・2日㉁・3日㈷・4日㈷・5日㈷・6
日㉁・12日㈰・19日㈰・26日㈰、6月2日㈰

市民医療センター
上安松1224-１　☎2992-1151小児急患診療

診療日 医療機関名 診療科目 所在地 電話番号

5月
1日

（祝）

双葉クリニック 内、外 けやき台1-36-7 2922-5171

上新井くろかわクリニ
ック

整、皮、リハ、ペイ
ンクリニック内科 上新井1-25-10 2903-7800

星の宮クリニック 内、小、胃、循 星の宮1-3-29 2921-3877

5月
2日

（休）

所沢中央病院 内 くすのき台3-18-1 2994-1265

桂医院 眼 山口1529-23 2924-0086

木村医院 外、内、胃腸、肛 北岩岡1-96 2942-5411

5月
3日

（祝）

佐々木記念病院 内、消 西所沢1-7-25 2923-1123

やすまつ佐藤眼科医院 眼 下安松603-8 2968-6111

ひろせクリニック 内、アレ、リウ、
小、消、循 緑町2-14-7 2920-2111

5月
4日

（祝）

所沢ロイヤル病院 内、リハ 北野3-1-11 2949-3385

原眼科医院 眼 緑町4-6-3 2939-8321

村田医院 内、小 上安松538-7 2997-5051

5月
5日

（祝）

やまさき内科クリニッ
ク

内、循内、呼内、ア
レ、糖内、リハ

小手指町1-11-4アネ
ックスビル3階 2929-8866

番場皮膚科医院 皮 南住吉21-31 2923-5055

岩下悦郎消化器内科ク
リニック 内、消、胃、小 北有楽町24-5 2928-3636

5月
6日

（休）

所沢診療所 内 宮本町2-23-34 2924-0121

平沢記念病院 精、神内、心内 北野3-20-1 2947-2466

西山内科医院 内 喜多町14-7 2925-3522

5月
12日
（日）

けやき内科 内 並木3-1-7-102 2995-2299

おおたけ眼科　小手指
医院 眼 小手指町1-8-5食品館

イトーヨーカドー2階 2935-3665

東所沢クリニック 内、呼、胃、循、ア
レ、リウ 東所沢1-3-10 2945-2226

5月
19日
（日）

デルタクリニック 内、消 くすのき台2-5-1サン
ウインズビル3階 2996-5157

ひかり耳鼻咽喉科クリ
ニック 耳、気管 三ケ島3-1442-16 2948-7518

梨子田内科クリニック 内、小、皮 弥生町2871-36 2996-3181

5月
26日
（日）

関根内科クリニック 内、循 御幸町6-6 2926-0636

久我クリニック 耳鼻咽喉、気、食 日吉町8-11 2923-8005

黒須医院 内 宮本町1-2-4 2922-2069

6月
2日

（日）

吉村内科医院 内、呼内、アレ 緑町4-33-6 2922-2298

よしかわクリニック 眼 若狭3-2570-2 2938-1122

山口医院 内、外、小 花園2-2344-26 2943-3273

診療日／受付時間： ５月2日㉁・3日㈷・4日㈷・5日㈷・6日㉁・12日㈰・19日
㈰・26日㈰、6月2日㈰／午前9時～11時30分

◎診療日は変更になる場合があります。
５月1日㈷は以下の医療機関で診療します。受診時は要事前問い合わせ。

歯科診療所あおぞら（保健センター内）
上安松1224-１　☎2995-1171休日緊急歯科診療

医療機関名 所在地 電話番号
いずみ歯科医院 北有楽町9-13 2923-3777
北田歯科医院 北野2-9-1 2947-6200
アイ歯科クリニック 西所沢1-26-1SAI西所沢1階 2940-8020
英デンタルクリニック くすのき台1-2-1エーワンビル2階 2992-5855
ともえ歯科クリニック 東所沢5-4-1サンフレア東所沢1階 2945-3114
辻歯科医院 小手指町4-20-6 2948-9311
中島歯科医院 東所沢5-2-17第2YTビル1階 2945-8164
いぐち歯科クリニック 緑町4-1-29シロミズビル1階 2924-3553

医療機関名 所在地 電話番号 日曜日 祝休日
午前 午後 午前 午後

愛クリニック 中新井620-1 2937-3630 ○ × × ×
おくもとクリニック 西所沢１-23-３ 2903-8320 ○ × × ×
きたはたファミリー
クリニック 小手指南４-13-6 2947-0011 ○ × × ×

かわかつクリニック 小手指台23-１マミー
マート所沢山口店２階 2920-2200 ○

（第２休） × × ×

彩のクリニック 小手指町４-１-１ 2949-1118 × × ○
※ ×

小児科日曜日･祝休日診療

※…5月2日㉁・3日㈷・4日㈷・5日㈷は休診
◎休診する場合があります。ゴールデンウィーク期間中の詳細は所沢市医師会HPを
ご覧ください。

▲4月6日㈯・7日㈰に、桜が満開を迎
えた航空公園で開催された春の一大
イベント、市民文化フェア。フランス
航空教育団来日100周年記念イベント
も同時開催され、記念式典や祝賀飛行、
フランスにちなんだグルメやステージ 
など、楽しい春の1日をたくさんの来
場者が満喫していました。
写真：①③由井一雄②④津田資雄
動画：笠原政男

▲◀3月下旬、市内各地から桜
の便りが届きました。東所沢公
園で3月30日㈯に開催された東
所沢サクラまつりには、花冷え
をものともせず、多くの来場者
が。一転、3月31日㈰の金仙寺
桜まつりは、青空の下で、樹齢
約150年の見事なしだれ桜をカ
メラに収める人や、イベントを
楽しむ人々でにぎわいました。
写真：①白須信一②伊藤磨紀子

QRコードまたは市HP
（ 広報動画）から動
画が見られます。
「ところざわ通信」（
とこ通）もご覧ください。
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